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{. Erliuterung zu Inhalt und Aufbau der synoptischen

Darstellungen und Taballen

Die in der Zusarmenstellung vom Dezember 1979 ausgewiesenen
Tabellen bezogen sich primir auf die Aufnahme und Akzeptanz
der Familienkampagne in relevanten Teilgruppen der Bevdlkerung.
Der Kommentierung lagen weitere Analysematerialien aus vorbe-
reitenden Analyseschritten und Analysevorgidngen zur Erklidrung
der Befunde zugrunde. Dies betrifft insbesondere die Ver-

kniipfung mit den Daten der Jahreserfolgskontrolle. )

Die folgenden Darstellungen sind Versuche, das in Form von
Einzeltabellen kaum Gberschaubare Material so zu verdichten und
darzustellen, da es "lesbar” wird. Dabei wurden zwei sich er-

ginzende Darstellungsformen gewdhleo:

1) Tabellarische Darstellungen in derselben Form und mit °

denselben Tabellenk&pfen wie in der Unterlage vom

Dezember 1979 zu den Themenfeldern (siehe Punkt 4).

e Wohnung und Wohnumfeld

e Konkrete AuBenbeziige und Erreichbarkeit

¢ Indikatoren psycho-sozialer Problembelastung

e Gesundheitszustand, Gesundheitsverhalten und
-gesundheitsbezogenes Préblembewuﬂtsein

o Familienbezogene Aussagen und Meinungen

Um eine Ubersichtlichkeit zu gewdhrleisten, sind hier nur

jeweils relevante bzw. signifikante Antwortkategorien zu

den bezeichneten Fragen ausgewiesen.

Diese Tabellen k3nnen u.E. unter zwei Aspekten gelesen werden.
Zum einefi haben die Daten einen Erklirungswert Zir Peaktionen
auf die Kampagne.(Solche Verbindungen wurden in verbaler Torm

bereits in der Unterlage vom Dezember 1979 hergestellt,



2)

Sie konnen aber auch zur Klirung der Vofaussetzungen fiir die
Familienkampagne in einzelnen Teilgruppen herangezogen werden,
also auch zur Uberpriifung des inhaltlichen Aufklirungsansatzes.
(Frage: Sticmen unsere Hypothesen zu Zustand, Verhalten und
Bewuftsein in einzelnen Gruppen?)

Geradé unter dem letztgenannten Aspekt wurde eine.erginzende

Form der synoptischen Darstellung "ausprobiert". (siehe Punkte 2,3

Fiilr zwei Beispiele, Eltern und ihre Kinder, wurden ausgewdhl-
te Daten aus den bisher vorliegenden tabellarischen Darstellungen

nochmals komprimiert.

In der Darstellung fiir die Gruppe der Eltern wurde versucht,

auch eine Form fiir den Hinweils auf Einflisse incervenierender
Variablen zu finden, ohne die Ubersichtlichkeit zu scark zu

beeintrichtigen.

In die Darstellung fiir die Gruppe der Jugendlichen wurden die

Werte der Eltern integriert, weil uns gerade die Abweichungen
bzw. Ubereinstimmungen zwischen den unterschiedlichen Familien-

mitgliedern als interessant und wichtig erschienen.

Abgesehen von den inhaltlichen Befunden sollten diese Darstellungen

auch unter dem Aspekt gesehen und diskutiert werden, ob sie formal

einen guten Weg bieten, so komplexe Datensitze wie die Jahreserfolgs-

kontrolle im Hinblick auf konkrete Fragestellungen besser zugdnglich

zu machen.




2. Synoptische Darstellung ELTERN

Die Zahlen stammen aus den in Punkt 4 beigefiigten Tabellen sowie
teilweise aus dem Datenband vom Dezember 197%. "Abweichungen"
haben wir dann vermerkt, wenn uns diese Zahlen statistisch und/oder

inhaltlich signifikant erschienen.

Lesebeispiel Seite 5: Einzelindikatoren Freizeit/Sozialkontakte

30 Z aller Eltern geben an, subjektiv zu wenig Freizeit zu haben.
Mitter (34 Z) geben dies hiufiger als Viter (27 %) an: Innerhaid
der Gruppe der Miitter fallen insbesondere die Berufstitigzen auf:

Sie geben zu 49 7 an, zu wenig Freizeit zu haben.

Die Tabellen, aus denen diese Zahlen stammen, sind in Punkt 4
(5. 21 £f.) zu finden.
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ELTERN

MUTTER
aus vollstindigen
Familien

VATER
aus volistindigen
Familien

ALLEINSTEHERDE
ELTERNTZILE

(insbesondare Fraven)

HAUSEALTSGROSSE UND STRLHTLR

® 3-4 Personen (7135

e 455 mit 1 Rind
552 mit 2 v.a. Kind.
davon 15% 3 mw.m. H,

e 2-3
e 5523
L5%

Personen (713)
mit | Kind
mit 2 u.3. kind

!
!

-

o 30-49 Jahre (732)
Abweichungern:

e mit 1 K.; 522
e mit 2 K,: 815
e it 3 K.: 893

20-2%)
3C=«9)
=48]

* 30-49 Jahre (13}

+ 0% Jiingere

e 30-49 Sahre (773)
® 93 Jiingere

e 30-4% Jahre (00%)
& 23T Jingere

S02ZIALE LAGE
= Haushaltsnettoeinkommen

- Anzahl Verdiener

- Bildung

- Berufstitigkeiz

® 343 unter DM 2000,-

o 24X (ber DM 3000,-

Withtig: Variiert kaur
mit der Zahl der Kin-

der % absolut geringe-
res Einkommen bei gré-
Beren Fa=ilien)

o Korreliert stark mic

Bildung

s 73X unter DM 2000,-

tber DM 3000,-

e 4BI 1 Person
¢ 517 2 u.m. Verdiener

e 595 1 Person

® 737 Haupe- bzw.
Volksschule
Wichtig: Die Mchrzahi
der Kinder hat eine
hihers Bildung

e 371 beruistitig
Abweichuncen:
e 292 der Mitter von
3 u.m. Kindera
e 471 der hSher gebil-
deten Micter

e 61X berufstizig

WOHNUNG UND WOENUMFELD
- Region

= Haustyp

Wohoverhiltnis
Wohnriume

= Kinderzimrer

e 34T Dorf bzw. Land
e 191 Kleinstadt

e 467 Ballungsgebiece
davon: 15X Innenstadt

212
» 232
» 56%

Dorf bzw, Land
Kieinstade

Ballungsgebiete

e 583 Ein- und Zwel-
familienhaus

#® 34X Mehrfamilienhaus

# BI Hochhaus, Weoho-
block

o 691 geben Zugang zu
Garten an

& 475 geben Zugang zu
Garten an

e 472 Eigentunm

e 112 Eigertus

s 322 1-) Riuze

e 257 6 u.m, Riume

Abweichungen:

e Variiert mit Bildung
=» Einkomnen

e Boch 141 mir 3 u.m.
Kindera haben nur 3

_Riure

e £33 1=3 Rduze

AUSSENBEZUGE UnWD ERREICHBARKELIT
- Uber Berufstatigreit

~ Mitgliedschaft in Vereinen,
Clubs usw,

« Teilnahme an Weiterbildung
u. X,

~ Ehrenantliches oder bderufli-
ches Engagement im gesundheit=
lichen und s>zialen Bereich

= Kontaktchancen zu Medien der
Kampagne 1978

® Von 947 anzegeben ¢ Von 795 angegeben
e 372 e 932 e 612
Abweichungen;
e Mitter von 1 K: 421
¢ H3her Gebildete:éil
e 552 * 5425 e 73X e 363
Abveichung: Abweichungen: Abweichuneg:
o Hoher Gebildete 56 | o Hoher Gebildete 57T | e Hohat Gebildete 751
o Berufstirice 502
. 253 » 212 « 301 . 295
(Volkshochschule) 92 | (Volkshochschule) 12X | (Volkshochschule) 55 | (Volkshechschule) 213
Abveichung: Abwe ichungen: Abweichung:
e hidher Gebildete 442 | e niner Gebildete J8R | e diker Gepildete 513

e Berufstitize 2i%

* 91 P e 11X s 5%
Abveichunc: Abveichuncen: Abveichung:
e hHoher Gebildete 207 | o foher Ceorldete 195 | o Honher Gebildete 212
o Berufstizige 123
T e o0% e 623 v 53%

s Nitter von 3} w.m.
Kiondern 5223
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ELTERN

MUTTER
aus vollstindigen
Fazilien

VATIR
aus vollstindigen
Familien

ALLZINSTEHINDE
ELTZRNTLILE
(instesondere Frauser

ALLGEMEINE BEIL. " TUNGSINDIKATO-
EIN
~ Viele gesundioirliche Be-

s 333 * 363 e 272 o 443
schwerden (4 «nd pehr in 3
Manaten)
- Subjektiv schiechter Gesund- |a 282 e 327 e 247 e 252
heicszustand Abweichung: Abveichung:
e Mitter von 3 u.m, e Viter von 3 u.m.
Kindern <21 Kindern 311 -
- Psycho-soziale Problembe~ -
lastung hoch (Score) s 182 * 167 s 202 s 193
- Angste vor turinfrigen kdrper
lichen und scalischen Beein- | e 13I e 132 e 132 . 9%
trichticunees
EINZELINDIKATCry FREIZEIT/
SOZIALKONTART. —
= Bedirinis na:h Abwechslung o 307 e 137 o 247 » LBZ
- Subjektiv 2u wenig Freizeit s 30% e 343 . 27% e 252
e Berufscigige 49X s Viter von 3 u.m.
Kindern 34%
- Wunsch nach sehr Faoilien- » 327 s 331 . 332 e 111
freizeit Abveichung: Abveichurzen:
e Berufstirige 382 e Viter von 3 u.m.
Rindern 403
. ¢ Untere Bildung 373
= Wurnsch nach m -
takten meht Aueakon .52 . 82 . 82 . 192
= Mangel an Hilfe bei persidn- - -
lichen Problegen e 63 e 71 . 5% . 165
- Angst vor Einsaokeir und " ;
Isclation _ . 92 e 113
EINZELINDIRATONIN GESUNDHEIT-
LICAE BLEINTEM JTioLNG .
- Lelascung du::% gesundheit- s 102 . 112 . 32 s 8%
liche Probler, Abveichune:
e _Hénere Bildung 61
= Angst vOT nervlichem Ver- e 181 e 202 . 162 » 103
schleid Abveichung: Abweichung:
e Eltern ven 3 u.a. # Berufsticige 253
. Kindern 11%
- Angst vor seslichen Krisen » 152 e 182 s 112 e N3
Abveichung: Abweichune:
¢ Eltern von 3 u.m, e Berussticige 227
Kindern 9%
- Sicherhelr Gos Arbeitsplatzes| o 133 e 102 o 152 ® 92
- Finanzielle I'roblenme . 7% e 62 . 7% e 163
- Unsicherheit (iber eigene e BX o 11 s BX . 215
Zukunfte Abveichung: .
e Eltern mit hoherer
__Bildumg 3% a
- Probleme und Belastungen bei | o 92 ° 97 . 92 * 92

tiglicher Atbeic

Abweichung:
T Finder 152

Abweichung:
» Hohers Bildung 41
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¢ Hihere Bildung 113

MUTTER VATER ALLEINSTIEEINDE
ELTERN aus vollstindigen aus vollstindigen LIERNTERLE
Familien Fazmilien (insbesondere Frauen)
PROBLEMBELASTUNG IM XIREICH
FAMLLIE
= Fehlende Uarmonie in der
Famnilie e 187 e 202 e 172 e 152
Abweichune: Abveichuncen:
e Eltern von 3 u.m. e Beruisticige 257
Kindern 131 s Hihere Bildung 241
- Erzizhung und Ausbildung der
Kinder e 172 e 213 e 132 e 182
Abweichungen: Abweichunc:
e 3 u.m. Kinder 312 » 3 u.m, Kinder 42
e hHShere Bildung 292
-~ Schwierigkeiten in Liebe oder
Ehe ® 163 ¢ 182 e 132 e 192
- Angst vor Geflhllosigkeit und
Gleichgiiltigkeit e 141 e 172 o 102 e 132
Abweichung: Abweichung:
¢ 3 u.m. Kinder 10% ¢ Lthere Bildung 161
- Angst vor Auseinanderbrechen
der Familie * 261 e 312 o 227 e 181
Abweichunzen:
e 3 u.zm. Rinder 213
¢ HShere Bildung 413
¢ Berufstitige 392
- Belastung durch zu viele Auf-
gaben in der Familie s X s 102 o 4% e 142
Abweichunz: Abveichung: Abweichuneg:
e Honere Eildung 4% ® Beruistitige 147 ¢ 3 u.m. Kinder 0I
- Fehlende Bariicksichtigung per-
sbrlicher Winsche und Inter-
essen e 172 e 192 » 143 e 222
~ Gefilhl, in der Familie nichg .
gerecht behandelr zu werden * 72 ¢ 82 * 72 o 72
Abveichung: Abweichung:
e Berufstitige 122 e 3 u.m. Kinder 03
EOMMUNIKATIONSASPEKTE
- In der Familie wird iber
alles gesprochen e 603 e 611 s 592 e 472
Abweichungen: Abwe ichungen: .
@ HBhere Bildung 741 |e 3 u.m. Kinder 67X
e Berufstitige 505 ¢ Hbhere Bildung 503
~ Wenig Wissea iiber Winsche
und Probleme der anderen o 43 o 42 o 4T e 4%
= Es wird auch das gezazht, was
die Rinder gerne mbchten » 012 e 481 la 333 o Li3
Abweichung:
je 3 u.m. Kinder 402
INFORMATIONSINTERESSEN
= Richtige Erziehung der
Kinder ¢ 541 e 613 o (62 o 44T
Abweichungen: Abweichung:
® dohete Bildung 705 [e 3 u.=z. kinder 58%
e Berufstiitige 683
- Anregungen zur L3sung der
eigenen Familienproblese e 173 o 193 .o 145 e 173
Abveichung:
e Hohere Bildung 233
-~ An velcha Stellen man sich
bei Familienproblemen wen-
den kann e 153 s 182 s 102 s 225
Abweichung:
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MUTTER VATER ALLEINSTEHENDE
ELTEEN aus vollstindigen aus vollstindigen ELIIRXTEILE
Facilien Familien (insbesondere Frauen:
GESUNDHEITSZEFAHRDEN-
DES VERHALTEN
- Zigarettenraucher e 402 s 32 % s 4732 » 60 %
(davon Uber 20 (21 %) (13 1) (28 2} (41 %
pro Tag) Abveichung: Abweichune:
e 3 y.m. Kinder 221 | e 3 u.m.Kinder: &5 2
Intensivraucher
- Regelmifiger, ga- e 42 3R o 72 e 602 e 39X
wohnheitsnifliger
Alkoholkonsum
(davon sehr stark) (72 (2D (14 (42
Abweichung: Abweichung:
¢ hBhere Bildung 35 | e 3 u.m.Kinder 72 %
(20 %)
- {{berdurchschnitt~ e 381 e 4312 s 312 e L6 %
licher Medikamen- Abweichung: Abweichung:
tenkonsuzn 2 I3 g
s hBhere Bildung 36 Z| e h¥here Bildung 35 X
= 11 und mehr Kg e 203 e 24 1 e 15 % e 132
Uhergewichs Abveichunzen:
¢ 3 y.mn. Kinder 33 %
o Berufstitige 30 I
s hohere Bildung 102
e veniger Bildung 283
SUBJERTIV RICHTIGES
VERHALTEN
= Alkoholkonsum s 982 s 892 e 9732 s 95
- Ernghrung s 692 e 7212 o, 67 3% ¢ 643
' Abweichung:
¢ hohere Bildung 39 =
~ aAchten auf die e BOX s B4 % e 75X e 79 %
eigene Gesundneic Abweichung:
¢ héhere Bildung 68 =
GESUNDHEITSSICHERUNG
- Teilnahze an Vor- e 642 s 782 s LB X e 58 %
sorgeuntersuchungen Abweichung:
e 3 u.m. Kinder 41 X
= Kind zur Vorsorge- s 49X o 62 2 e 352 e« 3312
untersuchung ge- Abweichung: Abweichungen: Abveichungen:
bracht e nbhere Bildung 611 ¢ hihere Bildung 752 | # 3 u.m.Kinder 44 2
“ e weniger Bildung 36%] ¢ hdhere Bildung 50X
e weniger Bildung J9X
~ Bereitschafts-
potential Ffiir
Kurse zur...
= RauchentwShnung . 14X s 122 s 162 e 173
= Reduzierung s 81X e 392 » 152 e 02
* Upergewicht Abweichuncen: Abweichung:
¢ hinere Biidung 30T | # hohere Bildung 24 %
& wveriger Bildung 433
e Berulstitige 473
+~ Verminderung des e 12 « 71 e 53 e 10X

Alkoholkonsums




3. Synoptische Darstellung JUGENDLICHE

Hier sind unter der Kennzeichnung "E" die Werte der Eltern,
‘unter "M" die Werte der Miitter und unter "V" die Werte der

Viter beigefiigt.

Mit (:)sind besondere Abweichungen zwischen minnlichen und weib-
lichen Jugendlichen gekennzeichnet. )
Mit[_ ] wird gekennzeichnet, wenn Werte im Vergleich Jugendliche-

Eltern besonders auffidllig sind.
Die haushaltsbezogenen Daten sind nicht nochmals aufgefiihrt, da

diese - im Prinzip zuverlissiger - bereits bei den Eltern (Punkt 2}

erschienen.

Lesebeispiel Seite 10: Gesundheitsgefdhrdendes Verhalten

Hinsichtlich des Merkmals "Zigarettenrauchen" haben 14 -~ 18jdhrige
weibliche Jugendliche (36 Z) mit den minnlichen Jugendlichen (30 7)
mindestens gleichgezogen. Bei den Eltern liegen Viter (47 %) noch
deutlich hﬁﬁer als die Mitter (32 7).

Die Tabellen, aus denen diese Zahlen stammen, sind unter Punkt 4
(S. 29 f£.) zu finden.




Jugendliche Weibliche Minnliche
GESAMT E Jugendliche M Jugendliche v

SOZIALE LAGE, BILDUNG *

- Haupr-/Volksschule e 36 % 'n 2| e 37T 73 2 e 372 i?& b4

-~ Micttlere Reife / Abirtur s 58 1 232 e 59 % LI s 56 % 00 B

ALLGEMEINE BEZLASTUNGS-

INDIKATOREN

=~ viele gesundheitliche e 232 [:::] o(32 %) 362 . 142 l 273 \
Beschwerden genannt ~—
( & und mehr )

- subjektiv schlechter —

. Gesundheitszustand e 102 282 e 11 2 2z s 92 247

- psycho-sozizle Proble- o 14 2 18 1 e 16 2 16 X e 11 X
belastung hoch
(Score)

- Angst vor kirperlicher e 2012 132 o!@l 13 2 e 1212 13 1
oder seelischar Beein-
trichtigung

EINZELINDIKATOREN

TREIZZIT/S0ZTALRONTAKTE

- Bedlirfnis nach Abwechs- e 33 X 3012 o 1z e 30 2 4
lung, ldeen

- Subjektiv zu wenig s 102 30 2 e 1N 2 342 e 912 27 x|
Freizeit |

= Wunsch nach mebr s 132 L 4 e 11 2 8z e 163 8 2
Aullenkoccakten

- Gefiihl, die Freizeit e 91 52 o@ 52 e 42 52
tu langweilig und ein-
t¥nig 2u verbringen .

= Wunsch nach mehr TN
Familienfreizeit e 82 @ .@_/z; 332 - 51 33 %

= Mangel an guten e 412 6 % 0@ 62 o 1% 52
Freunden

- Mangel an Rilfe bei « 512 62 o 12 e 12 53
persdnlichen Problemen ~

~ Angst vor Einsamkeit e B2Z $ 2 .(Eg:é 1 s 41 52
und Isclation

EINZELINDIXATOREN

GESUNDEEITLICHE

BEEINTRACHTIGUNG

- Belastung durch gesund- « 72 {1 o(:::9 nsz » 31 91
heitliche Probleae

= Angst vor seelischen e 131X 15 2 o 18 X e 812 1z
frisen

EINZELINDIKATOREN

EXISTENZITLLE VERUN=-

S1CHZRUNG

= Sicherheit des Arbveics~- e 16 2 13 2 |o 17 2 I 102 s 16 2 18 2
placzes

~ Finanzielle Probleme e 122 73 e 13 2 6% e 10 2 72

= Unsicherheit iUber eigene e 15 2 a2 72 e 157 83
Zukunft ]

= Probleme und Belastung o 13 2 92 o1 2 92 e B° 9z

bei tiglicher Arbeit, in
Schule/Ausbilduny

Fortsetzung
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Jugendliche Weibliche Minnliche
(Fortsetzung) CESAMT E Jugendliche M Jugendliche v
PROSLEMEELASTUNG IM
BEREICH FA™iLIE
- Fehlende Harmonie in e 142 18°2 o@ 20 2 s 11 3 17 2
der Familie —
~ Angst vor Auseinander-— 6 2 o388 %} Nz » 26 1 22
brechen der Familie
- Fehlende Beriicksichti- e 1513 17 % e 15 X 19 3 o 152 16 X
gung persdnlicher
'  Winsche und Interessen
~ Belastung durch zu viele e 12 e 13 « 12 [ 38}
Aufgaben in der Familie
- Angst vor Gefihllosig- @ 1% 2 @ 17 2 e 192 10 2
keit und Gleichgiilrig~
keit in der Familie
T
- Gefiithl, in der Familie Io 15 1! 71 oiﬂ’ Zi 8 % e 13 % 7=
nicht gerecht behandelt
zu werden
KOMMUNIXATIONSASPEXTE
= In der Familie wird iber
alles gesprochen i1 60 2 o4 ¢ 383 ‘59 !
- Wenig Wissen liber Winsche
.und Probleme der anderen s« 312 4 e 17 4 2 e 63 4 2
- Es wird auch das gemache, e 3812 41 T e 30 % 48 2 o (40 * 33 %
wat die Kinder gerne
wichten
INFORMATIONSINTERESSEN
< Anregungen zur L¥sung der e 19 2 17 3 .@ 1§ 2 e 15 2 14 2
eigenen Tamilienproblene
- Was Kinder iber Gesundheit e 236 2 46 X - L8 2 e 25 2 d %
lernen wmiissen
GESUNDHEITSGEFAHRDENDES
VERKALTEN
- Zigarettenraucher ¢ 331 AV o s 362 2z e 307 a7 o0
= Konsum von iber 20 ]
Zigarecren pro Tag s 21X s 21 13 = ¢ 22 ! 28 L3
- regelmkBiger gewohnheits- o181 [«23] 016 3 e 1 {0 3]
miifiger Alkoholkonsum
- Uberdurchschnitclicher «251 38 2 .@ (a2 7] e12z 312
Medikamentenkonsun .
—/
= 11 und meht kg e 12 e 212 F « 02X 15 &
{bergevicht
§_L'BJEKTI\' RICHTIGES
VEREALTEN
- Alkoholkensum .99 2 98 2 “ %2 99 2 ® 100 2 91 2
= Achten auf die Erndhrung e 7312 69 1 «722 72 % e a% 67 =
= Achten auf die Cesundheit s 742 80 2 o@ B4 2 ¢ &) % 532
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Tabellarische Darstellungen 4 Seite

Erliuterung der Tabellenkdpfe

Wohnung und Wohnumfeld

Konkrete Aufenbeziige und Erreichbarkeit

Indikatoren psycho-sozialer Problembelastung
Gesundheitszustand (auBer psycho-sozialen Komponenten),
Gesundheitsverhalten und gesundheitsbezogenes

Problembewufitsein

Familienbezogene Aussagen und Meinungen

(soweit noch nicht in 4. enthalten)

15
13
17
21

29

37
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1. Erlduterung der Tabelleﬁkﬁpfe

Die Tabellenkdpfe enthalten unter der Kurzbezeichnung der Analyse-

gruppen jeweils die Basiszahl in der Stichprobe der Jahreserfolgs-

kontrolle (N = 2.018) sowie den relativen Anteil der jeweiligen

Gruppe in der Gesamtbevdlkerung.

Lesebeispiel: In dieser Stichprobe wurden 732 Eltern von bis zu
18jahrigen Kindern identifiziert. Diese Gruppe
umfaft 34 7 der erwachsenen Gesamtbevdlkerung

(ca.

15 Millionen von 45,7 Millionen).

Kopf 1 umfalt Eltern und Jugendliche. Kopf 2 gliedert die Eltern
nach Kinderzahl auf. Kopf 3 gliedert die Eltern nach Schulabschlu8

und Berufstdtigkeit (nur Mitter) auf. Kopf 4 umfaBt Gruppen, in de-

nen keine Kinder im Haushalt leben.

Die hier vorgeschlagenen Untergliederungen tragen bereits wichtigen,

in Struktur~ und Reaktionsanalyse festgestellten Differenzierungen

Rechnung.
PRIMARE ANSPRACHECRUPPEN 1IN DER ERWACKSINEN GESAMTBEVULIZRUNG
KOBf 1 Eltergs voa Kindern und Jugenélichea =18 Jahre 14=18jinrige Jugendiicte
Mitter aus Yitar sus : . IO Winn'i=h
Lltarn A P Allgisscehandd Jugendliche weibliche Minnlizhe
vollstindigen vollstindigen \ : - : 3 1ich
GESAMT Familien Faxiliean Llterateile CESAMT Jugendliche ugenéliche
BASIS 732 369 329 34 185 | 94 92
Relativer Antail in der
srwvachsunen Cessmciavil- 3a 1?7 1% H 1] 3 )
kerung (ia Prozeot}
CLIZAN 1P AUFCLISDREUNG KACW DER 2ANL DES LW RAUSRALY LEMENDEN LINDER <1 JANRE
KOEf 2 B.TTAN ChsaAT wTTLR vATE:
y™ R TION SR ol ' Eied 1 Clader Vod whro )y i T Linter Vg menr
Jasis 338 259 135 168 139 61 148 112 69
Relativer Anteil in der
trvachasnen Cesamtbavdle 15 13 13 ? [ b ] ? 4 2
kerung (in Prozenc)
ELYERN IR PTL AVPCLIEDIRUNG MACR SCHULANSCNLUSS UMD BERUPSTATICRIIT (mur Mitter)
K f 3 TLTIEN CESAMT [ l2ge4 ] vATIR witik
._O.R__.. Yo lhp=/Rauprs wmittl, Reila Volhe=/Maupt~ mittl. Maife [Velke=/Naupt= mictel. Reifs| wacuistdtip Raus{rew
schule bis Nechech. schula s Wacheeh. swhula bin Rocnsch,
Basis 334 200 { 2/ g/ 23n 93 145 217
Ralativer Anteil in der
ervachsenan Cesamcbeavdie 13 ] n 3 12 & ] W0
Xervng (la Prozent)
STEUNSAAL ANSFAACKISAUPPEN 18 DIR LAVACNSENER CESANTALYOLRIEVNE
KO f ll Yarnaitatate #hns Kanare =18 Janpy Ailetaetangads wod Sileinianecan
_L'- Vernalretete thassare Thapaste Thapaate slhulenu-] Trowsh Troves | wammer Abnns r
n-:‘:::nl 1919 Janee 40«3y Jehys 0 Jenda w. b, crsae 1oeat 5 “‘"l ‘oend 30 famta
Fravan R aner .'lllﬂl SEanatT Froven Qane Janra w. kg Janee o d.
Basis 5£38 KR 365 {129 93 1113 125 210 1y 138 2% -
Ralaciver Anteil in det '
srvachienen Cesastbevyle 2y 1 ) ] 3 [} 1 1 1 T X 1
batung 1i% Prozent)
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PRIMARE ANSPRACHEGRUPPEN IN DER ERWACHSENEN CESAMTBEVULKERUNG

DATES ZU Eltern von Kindern und Jugendlichen =18 Jahte 14-18jdhrige Jugendliche
- WOHNUNG UND WOHNIMFELD
Eltern v':"l‘::;n;i“m voﬁ::;“;‘;'m Alleinstehendd Jugendliche Weibliche Minnliche
GESAMI o }_““im‘ Fomil im‘ Elternteile GESAMT Jugendliche Jugendliche
BASIS 732 369 39 34 186 94 9l
Relativer Anteil in der
ervacnsenen Gesamcbevil- 34 17 16 2 10 5 5
kerung (in Prozent)
1. Wohnverhdltnis (S 23)
o Wohnen rur Miete 51 48 3z 89 N as 39
e Eigentum 47 St 48 1 60 65 58
2. Haustyp (5 30}
¢ Einfamilienhaus, 2Zwei-
familienhaus 58 62 58 8 64 66 62
e Menrfamilienhaus 34 | 37 61 o =5 34
s Hochhaus, groBer Wohn-
block -} 9 7 [ 3] 4 5 3
1. Wohngegend
e Dorf, lindliche Gegend k11 k1] k] g | 2 39 S
¢ Kleinstad: 19 19 19 23 14 18 9
# Stadtrandgebiec,Vorort 3 : s 40 43 33 50
e lonerstidt. Bereich ' 15 15 J15 16 10 4 16
4. Zugang zu Garten 69 " 68 . 47 75 78 Fid
5. Zahl der Wohnriume
s 12 5 3 s 20 ] 3 5
» 3 2:'! 24 29 o1 19 17 2
o L 5 26 24 a2 22 2? 16
¢ 5 19 18 N 6 19 13 6
s b 13 15 12 3 19 22 15
¢ 7 und mehr 12 1%’ 10 9 17 18 16
6. Kinderziomer vorhanden 94 -95 95 79 89 g2 87




-y

KLTERK IN AUFCLIEDERUNG NACH DER IAHL BER 1N MAUSHALT LERENDEN KINDER =18 JAMRL

DATEX 2U :
WOENUNG UND WOMNUMFELD LLTEAN CESAMT MITTER Vit .
1 Kind I ieder 3 eeb ' Rind 2 Linder Yt | 1 kine 2 Einder ) und eanr :
Basis 338 259 135 168 139 61 148 12 69 .
Relativer Anteil in der i
ervachsenen Gesantbevl- 15 13 6 7 [ 3 7 6 2 i
kerung (in Prozent) §
1, Wohnverhflenis (5 23) '
e Wohnen zur Miete 54 30 &7 50 48 40 54 50 50
¢ Ligentug 45 48 52 4B 49 60 1] 48 49
2. Hauscyp (5 30)
e Einfamilienhaus, Zwei-
familienhaus 56 58 60 59 63 66 56 55 58
e Mehrfamilienhaus 17 a2 » a0 31 29 2 &1 A 35
e Hochhaus, grofSer Woho~
block 7 g 10 10 8 12 4 10 7
3. woh{:gegend
e Dorf, lindliche Gegend n k1 39 36 39 40 28 32 38
¢ Kleinstadt N 17 18 19 19 22 23 14 16
+ Stadtrandgebiet,Vorort 1 N 2? 28 28 22 3% 40 29
¢ Innerstidc. Bereich 16 13 16 17 13 16 15 14 17
4. Zugang zu Garten 66 73 68 66 79 &9 67 68 70
S. Zahl der Wohnriume
s 1-2 8 k] 1 5 2 - 9 4 1
e 3 35 24 13 k1] 22 9 33 25 13
e 4 24 27 2 24 29 24 24 25 i3
*5 15 20 26 17 17 z 15 23 30
s b [ 19 19 [ 20 28 6 19 1
e 7 und mehr 13 ? 19 17 9 16 8 5 M
&. Rinderzimmer vorkandea 92 96 56 93 97 95 94 93 97

e e aam




DATEN ZU

-5 -

ELTERN IN DER AUFGLIEDERUNG KACR SCHULABSCIRUSS UKD BERUFSTATICREIT (nur Mitter)

WOHNUSC UND WOHNUMFELD ELTERN CESAMY MUTTER VATER MUTTER
Volka~/Haupt- micttl, Reife [Volks=/Haupt~ wmittl. Reife [Volks-/llaupt~ witt). Reifa| berufstirig Hausftsau
schule bis Bochsch, schule bis Hochech, schule bis Hochsch,
Basis 530 01 2N 97 236 83 145 217
Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevsl- 25 9 12 5 12 4 6 10
kerung (in Prozent) .
1, Wohnverhdlinis (§ 23) ]
¢ Wohnen zur Miete 50 55 113 52 51 53 41 50
e Eigentum - 48 14 52 &7 (1} 47 56 L9
2. Haustyp (5 30)
e Einfamilienhaus, Zwei-
fanilienhaus 57 58 63 58 53 62 64 62
¢ Mebrfanilienhaus s N 28 29 40 28 29 27
¢ Hochhaus, grofer kohn-
block 7 1 8 13 [ g [ 11
3. Vohngegend
¢ Dorf, lindliche Gegend 37 26 40, N 34 24 37 38
o Kleinstadt 20 17 g §7 19 17 17 - o
e Stadrrandgehiet,Vorort 8 . 38 25 32 32 43 30 5
e Innerstidc. Bereich 14 18 14 . 19 t5 15 14 16
4. Zugang zu Garten 67 75 n 73 « b4 BO 76 68
5, Zahl der Wohnriuwe . '
e 1-2 6 3 4 1 ? 3 [} :
e 3 30 18 F3 19 345 15 27 23
o b 23 29 15 8 2Z 29 a4 26
5 16 26 16 26 18 27 18 19
» 6 12 1% i$ 15 g 19 9 19
e 7 und wmehr 13 9 15 0 11 8 17 12
6. Kinderzigzmer vorhanden 93 97 93 100 93 98 96 95




—AG ~

SEXUNDARE ANSPRACHEGRUPFEW IN DEIR ERWACHSENEN CESAMTBEVULKLAUNG

Eg&fwéum CORSUMFELD Verheicatete ohne Kinder -18 Jahre Alleinstenrnde und Alleinlvbrnde
Vcrmir‘auu 1,t_h;’pn-1|:;“ ‘olih;:n::;" 60 L:::lrr:... Alleinlebends | Fraven Frauen | Kanner Minne
“‘&::::.t Frauen Minher Fraven Minner Frauven Minner e ;:;:: 590-";1:" ::;:: w“-";""
Basis 568 38 56 129 95 "5 123 210 19 138 29 24
Relativer Anteil in der -
ervachsenen Cesamtbevdl- 29 2 3 6 5 6 ? 1n 1 ? 1 1
kerung (in Prozent) . .
{. Wohaverhilenis (S 23}
e Wohnen zur Miete 52 61 83 44 54 46 47 73 ) 99 67 97 59
e Eigentun 45 35 17 54 43 50 49 24 1 10 2 28
2. Baustyp {5 30}
o Einfamilienhaus, Zwei~ *
familienhaus 5% 53 35 59 48’ 45 55 s 10 40 15 47
e Mehrfamilienhius 40 39 57 30 L6 &0 k1 50 67 48 50 42
e Hochhaug, groSer Wohn-
block 8 6 8 9 5 13 s 15 23 12 3 1
3. Wohagegend
. Dorf, lindliche Gegend 27 23 Bl 32 26 32 24 20 1 22 10 30
s Kleinstade 14 18 S 12 18 15 14 13 8 13 12 22
e Stadtrandgebiet,Vorort 37 39 38 37 38 33 kY, 35 36 k) &5 35—
o Innerscidt. Sereich 2 20 kX: 19 17 19 15 32 85 32 34 13
4, 2ugang zu Garten 64 67 0 | 61 6s | 62 67 43 38 46 53
5. Zanl der Wohnriume
s 1=2 12 k1 27 }] 16 28 22 64 83 &0 74 55
s 3 12 3 37 26 n 35 1 27 16 30 i? 28
[ 22 14 20 23 22 21 25 ] 1 7 5
* 5 13 14 15 20 9 12 2 - 2 -
e b 8 2 14 5 7 ] - 1 - 4
‘s 7 und mehr 4 3 6 2 3 0 - - -
6. Kinderzimser vorbanden 3% EF) 2% | st so | 28 35 8 s 9 6 8




KONKRETE AUSSENSEZUGE
UND ERREICHEARKEIT -

—-—AF -

PRIMARE ANSPRACHEGRUPPEN IK DER ERMACHSENEN GESAMTBEVULKERUNG

Eltern von Kindern vnd Jugendlichen =18 Jahre

14-18jdhrige Jugendliche

Mitter aus Viter aus . . . e e .
Eltern taar ez Alleinsteheadq Jugendliche weibliche Minnliche
vollstindigen vollstindigen - . :
GESAMT Familien Familien Elterareile GESAMT Jugendliche Jugendliche i

BASIS 713z 369 329 34 186 94 9z i

Relativer Anteil in der : -

ervachsenen Gesamtbevdl- 34 17 16 2 10 5 5

kerung (in Prozent)

1, Mitgliedschafr in Verei~ ]
nen, Organisationen, i
Clubs {Frage 4)

- o generell 55 42 72 3 64 5t 78
o Gewerkschaft 14 & 6 14 5 4 [}
s politische Partel 4 2 6 5 - - -
e soziale oder cavritative )

Vereinigung &4 5 4 & 5 6 3
® Sporiverein 24 19 32 1 1A 3 55

. Ieilnahn; an Wejterbil-
dung
® generell 25 i 0 2 38 41 16

. ® Volkshochschule 9 12 5 b3 | 1 i "

3. Ehrenamrliches oder be-
rufliches Engageoent hin-
sichtlich gesundheitli-
cher und sozialer Pro-
bleme (5 12) .

e gererell ? 1" ] 8 -8 8
e beruflich 6 | 1 - :
e ehreranmtlich 4 3 7 ? 8

4. Rontakrehancen fir aus-
gevihlte Medien der Fa~
wmilienkampagre 61 60 62 2 59 57 61

5. Leseangabe hinsichtlich
Broschiiren
e 0 47 42 52 50 45 45 &5
¢ 1-3 as &0 30 k1 .4t 38 &4
e b=~6 12 1 13 1n 9 ] tt
o 7 und mehr [} 3 s 5 5 -




RONKRETE ALSSENBEZUGE

.-..[g- )

ILTERN TN AUFCLIEDERUNG BACH DEX ZAHL DER IM MAUSHALT LEBENDEN KINDER =18 JAIRE

UXD ERREICHBARKEIT
ELTEMN CLSAMT WTTIA vATER
' Kind ? Rioger Ty mhe 1 Kind 2 Kinder und b |1 ine 1 Tinder il

Basis 338 59 13% 168 139 61 148 12 69
Relativer aAnteil in der
erwachsenen Gesamtbevdil- 15 13 6 T 6 3 7 6 2
kerung (in Prozent) :
1. Mitgliedschaft in Verei-

aen, Organisationen,

Clubs (Frage 4}

e generell 53 i8 56 40 47 39 70 15 72

¢ Gewerkschale 17 12 14 4 1 %9 22 5

e politische Partei 3 5 2 5 & 8

e soziale oder caritative

Vereinigung 4 5 4 3 6 7 4 5 1

® Sporsverein ‘28 26 20 20 21 12 33 33 26
2. Teilnaboe an Weizerbil-

dung .

» generell 27 24 12 5 15 23 28 37 22

® Volkshochsehule 1" 7 7 15 7 13 4 7 K]
3, Ehrenastliches oder be-

ruflizhes Engageoent hin-

sichtlich gesundheitli-

cher und sozialer Pro-~

bleze (5 12)

e generell n 8 & 9 10 15 8

¢ berufliceh 5 ] $ 10 5

e ehrenamtlich 5 3 3 3 7 :
4, Kontaktchancen fUr ause

gevihlte Medien der Fa-

milienkazpagne 60 T 63 57 60 64 52 61 64 64
5. Leseangabe hinsichtlich

Broschiren

e 0 &7 44 52 ' 36 [1] L9 54 54

s 1-3 35 38 30 as L9 n as 25 29

o 4=6 . n 13 10 10 10 14 13 17 7

e 7 und mehr ? [ 8 1 s [ 3 4 10




KONKRETE AUSSENBEZUGE

- AD~

ELTERN IN DER AUFCLIEDERUNG NACKR SCHULABSCHLUSS UKD BERUFSTATICKEIT (nur Mitter)

UKD ERREICHBARKEIT ELTERN GESAMT MUTTER VATER MUTTIECR
Volks~/Haupt~ mittl. Reife Volks=-/Haupt=- wittl. Reife jVolks-/Haupt~ mittl. Reife| berufstilcig fausfrau
schule bis Hochsch, schule bis Hochseh. schule bis Hochsch.
Basis 530 201 mn 97 236 93 145 217
Relativer Anteil in der
erwachsenen Cesamtbevil- 25 9 12 5 12 & 6 10
kerung (in Prozeat)
1. Miegliedschaft in Verei=-
nen, Crganisaticnen,
Clubs (Frage &)
e generell 51 &5 ” 57 69 79 50 38
e Geverkschaft 15 14 28 20 1 [¢]
e policische Parrai & & 3 6 5 k
e sozisle oder cavizactive
. Vereinigumg 4 [] 3 4 3 7 [ &
® Spcrzverein z 3 15 29 9 39 23 17
2. Teilnahme an Weiterbil~-
dung
e generell 18 44 15 k} ] 21 51 4 18
o Volkshochschule [ 16 9 a1 k 9 4 it
3. Ehrepactliches oder be-
rufliches Engagement hin-
sichtlich gesundheizli-
cher und sozialer Pro-
bleme (5 1Z)
e generell 0 3 19 7 22 12 4
¢ beruflich 2 15 1 14 18 8 <
e ehrenamtlich 3 8 i 9 B [ 3
4. Kentaktchancen fir sus-
© gewihite Medien der Fa-
wilienkazpagne 6t 62 59 62 62 64 63 58
5. Leseangabe hinsichrlich
Broschiren
0 48 119 43 39 54 47 38 45
e 1=3 s 36 40 39 2 3 a8 40
o 4= ) 10 16 9 15 12 17 14
s 7 und sehr 1 L] 8 6 6 3 9
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SEKUNDARE AKSPRACHEGRUPPEN 1IN DER ERWACHSENEN CESAMTBEVOLKERUNG

KOXKRETE AUSSE.\'BEZUGE Yerheiratete obhne Kinder =13 Jahre Alleinstehende wnd Alleinicbende
UND ERREICHBARKEIT Verheiratate Ehepaste Ehepaste thepaare Alleinlebende | Frauen Fraven | Minner Minner
ohne Kinder 19-39 Jahre 4059 lahre 80 Jahea u.ld. CESANT 19-49 S0 Jahre| 19-&¥ 0 Jdaht
cESAME Frauven MEnner Fraven Minner Frauen MInner Jahre u. ¥, Jahre u. k.
Basis 568 k13 56 129 95 15 135 210 19 138 29 24
Relativer Anteil in der .
ervachsenen Cesamtbevil- 29 2 3 6 5 6 7 n 1 7 2 1
kerung {in Prozent)
1. Mitgliedschafe in Verei-
nen, Organisationen,
Clubs (Frage 4)
® generell 49 52 79 36 66 27 57 36 (1A 29 5% il
o Geverkschaft 113 k] o7 2 36 - z ? 14 t 7 10
® politische Parcei 5 - 5 & ] 1 [ H 1 1 z 9
e soziale oder caritative .
Vereinigung ? - [ .8 7 [ 10 ? 2 8 2 10
® Sportverein 15 33 38 1% 22 2 10 [ 14 2 2t 5
v+ Teilnahme an Weiterdil-
dung
s generell 20 2 54 18 a2 8 14 18 50 11 k| 12
. » Velkshochschule 7 1% 15 8 2 7 11 5 14 4
3. Ebrenam:liches oder be-
rufliches Engage=ent hin~
sichtlich gesundheitli~
cher und sozizler Pro-
bieme (5 11)
¢ generell 9 23 9 10 4 9 8 25 & . 13
» beruilich & 12 1 4 4 24 1 - 8
e ehrenazclich - 11 [ 9 k) 3 4 6 4 : 7’
4. Kontaktchancen fir aus-
gewihlte Medien der Fa-
milienkampagne 61 64 55 65 61 61 60 52 57 50 36 51
5, Leseangabe hinsichtlich
Eroschiiten
e 0 61 41 56 60 58 74 63 6% 50 12 65 73
s 1-3 -27 43 < 30 32 22 23 2 kT 22 n «2
o L-b 8 20 7 k| L 3 F 2 1
s 7 und mehr 3 5 3 1 5 3 3 2 ]




INDIKATOREN
PSYCHO-SOZIALER
PROBLEMBEELASTUNG

-2~

PRIMARE ANSPRACHECRUPPEN IN DER ERWACHSENEN GESAMTBEVOLKERUNG

Elcern von Kindern und Jucendlichen =18 Jzhre

14-18 3hrige Jugendliche

Eltern
GESAMT

Mitter aus Viter aus
vollstiindigen vollstindigen
Familien familien

Alleinstehenda
Elternteile

Jugendliche
GESAMT

Heibliche
Jugendliche

Minnliche
Jugendliche

BASIS

732

369 329 34

186

94

92

Relativer Anteil in der
erwachsenen Cesamtbevil-
kerung (in Prozent)

34

17 16 2

1. Ubercreifende Indikatoren

1. Intensitit der Problem~
belasrung {Score avs Fr.?)

e starke Belastung
e geringe Belastung
1.z Angst vor kdrperlichen

und seelischen Beein-
trichtigungen

e statke Angstbeserzung
e geringe Angstbesetzg.

18
25

13

16 20 - 19
29 2 10

13 13 g
30 3 4«0

14
T

16
34

27

11
19

12
42

2. Einzelindikatoren zum
Bereich Treizeit

2.1 Subjektiv nicht aus-
reichende Freizeit (Fr.1)

2.2 Bedirfnis nach Ab-
wvechslung wnd neuen
Ideen (Fr.)

2.3 Indikatoren aus F 89

® Ich hitte gern mehr
Kontakc mit neuen
Freunden, Bekannten,
aber petten Nachbarn

e H¥ufig habe ich das
Gefiihl, daB ich mei-
ne freie Zeit zu lang-
veilig und eintinig
verbringe

¢ Ich vilrde meine freie
Zeit gern hiufiger
wit meiner Familie
verbringen

30

30

32

34 27 a5

X 2 48

33 3 11

10

3

"

36

n

30

16

3. Einzelindikatoren aus
dem Bereich Familie

3.1 Indikatoren aus Fr.?

¢ Fehlende RHarmonie in
der Familie

e Schwierigkeiten in
Liebe oder Ehe

s Erziehung und Aus-
bdbildung der Kinder

o Gefdhl, in der Fa-
milie nicht gerecht
behandelt zu wverden

e Belastung durch zu
viele Aufgaben in
der Familie

3.2 Indikacoren aus Fr.89

# Meine perstnlichen
wiinsche und Interes~
sen werden in meiner
Familie 2u venig
berlcksichtige

3.3 Indikatoren aus Fr.9i1

Zukurnftshngste vor ...

¢ Geflhllosigkeit und
Gleichgileigkeit in
der Familie

e Auseinanderbrechen
der Familie

16

14

-6

20 17 15
18 13 1%

21 13 18

10 & 14

19 14 22

\? 10 13

H

L]
LT3
o

14

10

15

15

\7

12

17

15

1A

10

13

15

19
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PRIMARE ANSPRACHEGRUPPER 1N DER ERWACHSEREN GESAMTBEVULKERUNG

INDIKATOREN Eltern von Kindern und Jupendlichen -18 Jahre 14-18jihrige Jugendliche

PSYCHO-SOZLALER
PROBLEMBELASTUNG Eltern Hﬂttff aus Y;te{ :9. Alleinstehendd Jugendliche Weibliche Minnliche
CESAMT vollstindigen vollstindigen “py),pnioine GESAMT Jugendliche Jugendliche
Farwilien Familien

BAS1S 732 369 329 k13 186 94 0z

Reiativer Anteil in der
ervachsencn Gesamtbevdl- kT'Y 17 j6 2 10 5 s
kerung (in Prozent)

4. Einzelindikatoren aus dem
Bereich Sozialkontakte

4,1 Indikatoren aus Fr.7

e Streit oder Arger mit

den Nachbarn 9 9 9 S 4 1 ?
s Mangel an guten Freun- .
den und Bekannten 6 6 ) 9 & ’ [3 1

¢ Mangel an Hilfe bei
persénlichen Proble-~
men und Kotfillen 5 7 5 16 5 - 1

e Angst vor Einsamkeit
und Ysolation g 1" 5 14 8 13 &

s Gefiihl, irgendvie
Uberfliissig zu sein
und keine Aufgabe
wehr zu haben ' 7 6 8 10 6 ] 7

5. Einzelindikatoren zum
Bereich gesuncheiclicher

BeeirtTachtlgung

5.1 Au:-?ragg 7

e Gesundheitliche Pro- . .
bleme 10 1" 9 ] 7 12 3

S$.2 Aus Frage 8B4

e Ich kann mir vorstel-
len, daB ich eines
Tages seelisch krank
wverden k¥nnte 5 5 4 3 i 5 4 5

5.3 Aus Frage 9
Zukunftsingste vor ...

@ Nervlicher Ver-~
schleiBerscheinungen 18 0 16 10 12 9 16

e Seelichen Krisen 15 18 1" i 13 19 8

b. Einzelindikatoren zum
Bereich existentieller

Verunsicherung
6.1 Aus Frage 7

o Sicherheit des Ar-
beitsplazzes 13 10 » 1§ 9 16 17 16

e Finanzielle Pro-
bleme 7 . & 7 16 12 13 10

o Unsicherheit, wie
es in der esige-
nen Zukunft Uber- :
haupt weitergeht L] ? 8 1 . 15 16 1)

e Problese und Be-
lastungen in der
tiglichen Arbeit,
Schule, Ausbildung 9 9 9 9 13 18 8




INDIKATOREN
PSYCHO-SOZIALER
PROBLEMBELASTUNG

—23_

LLTERN 1K AUFGLICDERUNG WACK DCR IANL UFR [M MAUSHALT LCSENDEN KINULR - 18 JAikE

ELTERK CUSAMT

2 Einder

3 und sehr
Kinder

1 Kind

mTTIR

1 Rinder

* ) und mehe
Kinder

1 Kiwd

vATCR

2 Kinder

3 und mehr
Einder

Basis

259

135

168

139

61

148

112

69

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevdl-
kerung (in Prozent)

13

1, {bercreifende Indikatoren

1.1 Intensitdt der Problem-
belastung (Score aus
Frage 7)

e starke Belastung
¢ geringe Belastung
1.2 Angst vor kdrperlichen

Beeintrichrigungen
{Score aus Frage 91)

s starke Angstbesetrzung

e geringe Angstbeserzg.

13
£}

17

16
24

10
35

14
29

13
1

1?7
29

13
28

19
28

n

26

13
28

28

15
36

23

38

2. Einzelindikateren zum
Bereich Treizeit

Z.t Subjektiv
"reichende

2.2 Bediirfnis

nicht zus~-
Freizeit (Fr.1)

nach Ab-

vechslung und neuen
ldeen (Fr.z)

2.3 Indikztoren aus F 89

# 1ch hEzte gern wehr

- FKonrakt mit neuen
Freunden, Bekannten,
sbetr nettern Kachbarm

e Biufig habe ich das
GCefihl, da8 ich mei-
ne freie Zeit zu lang-
weilig und einténig
verbringe

.o leh wiirde meine freie
Zeit gern hiufiger
nit meiner Familie
verbringen

28

29

32

2

k)]

10

32

Kk}

k-

N

3

38

38

10

36

33

27

26

5

k1%

27

3

3. Einzelindikatoren aus
dex Bereich Facilie

3.1 londikatoren aus Fr.?

s Fehlende Harmonie in
der Familie

e Schvierigkeiten in
Liebe oder Ehe

e Erziehung und Aus-
bildung der Kinder

o Gefilhl, in der Fa-
milie nicht gerecht
behandelt zu warden

¢ Belastung durch zu
viele Aufgaben in
der Familie

3.2 Iodikatoren aus Fr.8%

o Meine persdnlichen
Winsche und Interes-
sen wverdeo in meiner
Familie zu wvenig
bericksicheize

3.3 Indikatoren aus Fr.91
Zukunfrsingste vor ...

s Cefihllosigkeic und
Cleichgileigkeit in
der Fanilie

® Auseinanderbrechen
der Familie

19

1?7

15

n

17

20

19

26

12
13

16

16

12

17

14

17

30

23

5

0

P

35

17

14

N

10

2
18

1]

10

12

17

13

30




INDIKATOREN
PSYCHO-S0ZIALER
PROBLEMEELASTUNG

-

ELTERK 1M AUFGLIEDEKUNG MWACKH DCR ZAHL DER IM WAUSHALT LEBENDEN KINDER - 18 JAllRE

ELTERN CESAMT

1 Rimd 1 Kinder

3 und sehr
Kinder

1 Kind

MUTTER

2 Kindar

Y und mehr
Kinder

1 Kind

VAT
2 Kinder

vnd mehr
Einder

Basis

338 259

135

168

129

61.

148

12

b3

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevil-
kerung {in Prozent)

15 13

4, Eipzelindiratoren aus dem

Bereich 3ozialkontaxte

4.1 Indikatoren aus Fr.?

e Streit oder Arger mit
den Nachbarm

¢ Hangel an guten Freun-
den und Bekannten

e Mangel an Hilfe bei
persénlichen Proble-
men und Notfilien

e Angst vor Einsamkeit
uvnd Isolation

e Gefilh]l, irgendwie
Gberfllssig zu sein
und keine Aufgabe
wehr zu haben

13

10

"

12

5. Einzelindikatoren zum
Bereich cesundheiclicher
Begintracniigung

5.1 Aus Frage 7
¢ Gesundheitliche Pro-
blexe
5.2 Aus Frage 84

# Ich kann =ir vorstel-
Jlea, daB ich eines
Tages seelisch krank
werden kinnte

5.3 Aus Frage 91t
Zukunftsingste vor ...

s Nervlichen Ver-
schleiSerscheinungen

¢ Seelichen Krisen

20 19

12

22
0

21
19

13

10

15

13

6. Einzelindikatoren zum
Bereicn existentieller

Verunsicherung
6.1 Aus Frage 7

s Sicherheit des Ar-
beitaplaczes

o Finanzielle Pro-
bleme

¢ Unsicherheit, vie
es in der eiga-
nen Zukunft Uber-
haupt wveitergeht

¢ Probleme und Be-
lagtungen in der
tiglichen Arbeit,
Schule, Ausbildung

13 12

12

1

12

5

6

17




INDIRATOREN
PSYCHO-S0ZIALER
PROBLEMBELASTUNG

. =25~-

ELTERN IN DER AUFCLIEDERUNG NACH SCHULABSCHLUSS UND BERUFSTATICKEIT (nur Mitter)

ELTLRN CESAMT

Volks=/Haupc= wmict
schule bis

I, Reife
Hochach.

schuie

Volke=/Haupt=

MUTTER

sivel. Meife
bis Hochsch,

schule

VATER

Volka~/Heupt-

wmitel, Reife
bis Hochsch.

HUTTER
berufacdtiyg

Haus[rau

Basis

530

-0t

20

97

236

93

145

17

Pelativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevdl-
kerung (in Prozent)

25

12

12

10

Uberpreifende Indikatcren

1.1 Intensitir der Probleo—
belastung (Score aus
Frage 7)

& starke Belastung

e geringe Belastung
1.2 Angst vor kdrperlichen

und seelischen Beein-

triéchtigungen (Score
aus Frage 91)

e starke Angstbesetzung

» geringe Angsctbesetzg.

18

13
35

15

16
30

32

25

10
24

22
22

it

15
2

14
31

1n
33

2. Einzelindikatoren zum
Bereich Freizeir

2.1 Subjek:tiv nicht sus~
reichende Freizeic (Fr.1)

1.2 Bediirfnis nach Ab-
wechslung und neuen
ldeen (Fr.z

2.3 Indikatoren aus 7 B9

» Ich hisze gern mehr
Kontakt =it neuen
Freunden, Bekanaten,
aber necten Nachbamm

o Biufig habe ich cas
Gefiihl, dad ich mei-
ne freie Zeit zu lang-
weilig und einténig
verbringe

¢ Ich wiirde neine freie
Zeit gern hiufiger
mit meiner Familie
verbringen

30

29

3

30

30

1w

25

34

34

34

33

32

n

29

27

22

n

22

45

3

38

33

30

3. Einzelindikatoren aus
dem Bereich razilie

3.1 Indikatoren aus Fr.7

¢ Fehlende Harmonie in
der Familie

s Schwierigkeiten in
Liebe oder Ehe

e Erziehung und Aus-
bildung der Kinder

¢ Gefihl, in der Fa-
milie nicht gerecht
behandelt ru werden

+ Belastung durch zu
viele Aufgaben io
der Familie

3,2 indikatoren sus Fr.89

e Meine persdnlichen
Winsche und Interes-
sen werden in zeiner
Familie 2u wvenig
beriicksicheigt

3.3 Indikatoren aus Fr.91

Zukunftsingsce vor ...

o Gefiih)llesigkeit und
Cleichgiiltigkeit in
der Familie

o Auseinanderbrechen
der Facilie

17

16

15

)

22,

16

19

n

18

1]

19

1

2%

20

2%

20

41

13

20

14

16

12

n

19

17
16

19

15




1NDIRATOREN
PSYCHO-SOZ1ALLR
PROBLEMBELASTUNG

_26—

ELTERN IN DER AUFCLIEDERGNG NACH SCHULAESCHLUSS UMD BERUFSTATIGERELY (nur Mitrter)

ELTERK CESAMT

Volhs-/Haupt~
schule

mittl. Reiln
bis Hochech.

olke-/Naupt~

schule

HUTTER

micel. Reife
bis Hochsch.

schule

VATER

Volke-/Maupt~

mittl. Naife
bis Hochech.

HUTTER
beruiatiniy

Ravafrau

Basis

530

201

2N

97

236

93

145

217

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevil-
kerung (in Prozent)

25

12

12

4, Einzelindikaccren aus dem

pereich dczizlrontawkce

4.1 Indikatoren aus Fr.?

e Streit oder Arger mit
den Nachbarn

s Mangel an guten Freun~
den und Bekannten

e Mangel an Hilie bei
persbnlichen Proble-
men uwad Notfillen

® Angst vor Einsaxzkeit
und Isclarion

e Gefihl, irgendwie
Uberflissig zu sein
und keine Aufgabe
pehr zu haben

10

10

12

13

5. Einzelindikaroren zum

Pereicn gesuncheitliizhner
peeIntracatizung

5.1 Aus Frage 7

¢ Gesundheizliche Pro-
bleme

5.0 Aus Frage B4

» Ich kann mir vorstel-
len, cak jich eines
Tages seelisch kTank
verden k¥nate

503 Aus Frage 919
Zukunftsingste vor ..,

# Kervliches Ver-
schleiferscheinungen

¢ Seelichen Krisen

11

17
15

20
14

12

20
18

21
17

3
18|

20
10

10

25
22

12
15

6. Einzelindikatcren zuz
Pereich existenzieiier
Verunsicherung

6.1 Aus Frage 7

o Sicherheit des Ar-
beitsplatzes

e Finanzielle Pro-
blewme

e Unsicherheit, wie
es in der eige-
nen Zukunft {iber-
haupt weitergenht

¢ Probleme und Be-
lastungen in der
t¥glichen Arbeic,
Schule, Ausbildung

13

10

10

1

16

"

13

12

10




INDIKATORER
PSYCRO-SCZIALER
PROBLEMBELASTUNG

-— :??--

SEKUNDARE AKSTRACHECRUPPER 1IN DER ERWACHSENEN CESAMTBEVOLEERUNG

Vetheiratete ohne Kinder -1R Jshre

Alleinstehende ued Afleiniehenar

Verheiratete
ohne Kinder
CESAMT

Ehepaace
1939 Jahre

Frauven

Ehepaare
40~59 Jahre

Minner } Frauen Minoer

Thepasre

60 Jakre u.3.

Fraves

Hianer

Alleinlebende
GLSANT

Fraven

19-49
Jahre

Minner

19-u9
Jahre

Fraven

30 Jahre
u.d,

Hinner

50 Jahre
w.d,

Basis

568

38 56 129 95

115

135

o

19 138

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevil-
kerung {(im Prozent)

29

1. Ubergreifende Indikatoren

1.1 Intensitit der Problem-
belastung (Score aus
Frage 7}

e gtarke Belastung

e geringe Belastung

1.2 Angst vor k¥rperlichan
und seelischen Beein-
trichrigungen (Score aus

Frage 91)
e starke Angstbesetzung
¢ geringe Angstbesetzg.

1"
H

16
36

18
35

13

17 32 8

14
28

28
16

18
Nn

14
4b

10

15
40

36

11
[

14
27

&0

12
28

[

L

14

-
*d

18 8

30 42 35

43

2., Einzelindikatoren zum
Bereich Treizeit

2.! Subjektiv nicht aus-
reichende Freizeit (Fr.1)
2.2 Bediizinis nach Ab-
vechslung und neuen
ldeen {Fr.2) .

2.3 Indikatoren aus F 89

I * lch hitte germ welr

Kontakt mit neuen
Freunder, Bekanntan,
aber netten Nachbarn

e Biufig habe ich das
Gefihl, dad ich mei-
pe freie Zeit zu lang-
weilig und ein:idnig
verbringe

¢ Ich wirde meine freie
Zeit gern hiufiger
mit oeiner Fazilie
verbringen

30 25 2%

19 26 19

36 . & 22 21

16

21

15

29

49

26

6

ra

3, Einzelindikatoren aus
dem Bereich Famiiie

3.1 Indikatoren sus Fr.?

¢ Fehlenode Harmonie in
der Familie

# Schwierigkeiten in
Liebe oder Ehe

e Erziehung und Aus~
bildung der Kinder

¢ Gefiihl, in der Fa-
milie nicht gerecht
behandelt zu werden

o Belastung durch zu
viele Aufgaben in
der Familie

3.2 Indikatoren aus Fr.8%

e Meine persdnlichen
Winsche und Interes-
sen werden in aeiner
Familie 2u wenig
berlicksicheige

3.3 Indikatoren aus Fr.91
Zukunftsingste vor ...

e Gefiihllosigkeit und
Gleichgileigkeit in
der Familie

¢ Auseinanderbrechen
der Familie

13

28 23 1" 1"

27 24 5 10

12 "

14 L]

k) 17 6

17

15

12 16

25 3

10 4 4

13 12 ?

17

[} 5 4




INDIRATCREN
PSYCHO-50ZIALER
PROBLEMBELASTUNG

-22-

SEKUKDARE ANSPRACHEGRUTTEN 1N DER ERWACHSENEN CFSAMTREVOLKERUNG

Verheiratete ohne Kinder -18 Jahre

Alleinstehende wnd Alleinlevende

Verheiratets
ohne Kinder
CLSAMT

Ehepaate
19+39 Jahte

Frauen Hinner

Ehepaars
L0=59 Jahre

Trauen Minner

Ehepasce
60 Jahre u.l.

Frausn Minner

Alleinlebende
CESAMT

Frausn

19-4%
Jahre

Fraven

50 Jahre
(TR

Hinnet

19=-i9
Jahre

Manner

S0 Jahre
w. K,

Basis

368

58 56

129 95

113 135

19

136

28

24

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevil-
kerung (in Prozent)

29

4. Einrelindikatoren aus dex

bereich Sczialxcntaxte

4.1 Indikatoren aus Fr.7?

e Streit oder Arger mit
den Xachbarn

e Mangel an guten Freun-
den und Bekannten

s Mangel an Hilfe bei
- persénlichen Proble=-
men und Notfillen

# Angst vor Einsamkeit
und Isclation

Gefiihl, irgendwvie
Uperflissig zu sein
und keine Auvfgabe
wehr zu haben

20 1

17 13

12

20

10

17

12

14

5. Einzelindikatoren zum
bereizh gesundlaiilicher

Beeiniracrniigung
5.1 Aus Frage 7

¢ Gesundheitliche Pro-
bleme

5.2 Aus Fr;gc B4

¢ Ich kann mir vorstel-
len, daB ich eines
Tages seelisch krank
wverden kiunte -

5.3 Aus Frage 9}
Zukunftsingste vor ...

¢ Nerxvlichen Ver-
schleiferscheinungen

e Seelichen Krisen

18
12

10 15

25 19
16 19

15 19

19 20

26 16

19 n
14 9

16

19
16

22
28

-

17
13

10

27

6. FEinzelindikatoren zum
Bereich exisctentieller

g

\erunl:cherun&
6.1 Aus Frage 7

¢ Sicherheit des Ar-
beitsplatzes

s Finanzielle Pro-
bleme

o Unsicherheit, vie
es in der eige~
pen Zukunft iber-
haupt weitergeht

® Probleme und Be-
lastungen in der
tiglichen Arbeit,
Schule, Ausbildung

1% 20

10 §

10

"~

25

12

28

13




GESUNDHEITSVERHALTEN
UND GESUNDHEITSBEWUSSTSEIN

-29 -

PRIMARE ANCPRACHEGRUPPEN 1N DER ERWACHSENEN GESAMTBEVOLKERUNG

Eltern von Kindern und Jugendlichen =18 Jahre

14=18j8hrige Jugendliche

Eltern
GESAMT

Mijtter aus

vollstindigen vollstindigen

Familien

Vi .
arer aus Alleinsctehendd

Familien Elternteile

Jugendliche
GESAMT

Weibliche
Jugendliche

Hinnliche
Jugendliche

BASIS

732

369

329 34

L 186

94 9

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevdl-
kerung {ian Prozent)

34

17

16 2

1. Gesundheitszustand

1.1 Zahl der Beschwerden in-
nerhalb von 3 Monaten
(aus &40 Beschwerden,
Frage 21)

o keine Beschwerden
¢ vier und mehr Be-
schwerden genannt

1.2 Subjektive Einstufung
auf 6-Punkte-Skala .
(Frage 23)

e sehr guter Gesundheits-
zustand (6)

¢ schlechrer Gesundheirs-
zustand {1-3)

n

17

36

127

32

[2%3
w
(3]
w

15 =1

%

3%

29 43

n 9

2. Gesundheitsgefihirdendes
Verhalten

2.1 Regeimiifigar bzw. ge-
wohnhaitsmifiger Konsuz
von Alkoholika (Score)

® insgesamt
¢ besonders starker Kon-~
sum
2.2 Bauchen

s Zigarettenraucher
insgesamt

¢ Fonsum von uber 20

» ZLigaretten pro Tag
2.3 Medikamentenkonsum

(Score)

e statk

e sehr stark

2.4 F1f und wehr kg Uber-
gewiche .

22

»

13

43
1

26

60 39

% .k

47 60

8 41

N ) &b

33

L)

25

36 30

"~
R}

37 12

3. Subjektiv richriges
Verhalten

3.1 Kein bis "durchschnict=-
lich™ hoher Alkchol=-
konsues (Frage 63)

3.2 Subjektiv richtige Er-
nihrung (Frage 14)

3.3 "Ich achte sehr™ und
"™ich achce im allge-
meinen"auf tmeine GCe-
sundheit (Frage 2%)

98

69

80

99

B84

97 99

67 64

73 79

99

73

74

99 100

12 %

a3 63




GESUNDIEITSVERIIALTEN

PRIMARE ANSPRACHECRUPPEN IN DER ERWACHSENEN CESAMTBEVULKERUNG

Eltern von Xindern und Jugendlichen -18 Jahre

14-18jihrige Jugendliche

UND CESUNDNEITSBEWUSSTSEIN
{Fortsvtzung) : . .
Eltern ITrti;(fP? v thzE 3?? Alleinstehendd Jugendliche Weibliche Hiinnliche
GESAMT vo ,sk ndigen voliStandibeh  pirernteile GESAMT Jugendliche  Jugendliche
Familien Familicen
BASIS 7132 369 329 34 186 94 92
Relativer Anteil in der
cewachsenen Cesamtbevidl- 34 17 16 2 10 5 5
kerung (ia Prozent)
4. Aktiv gesundheitssi- |
cherndes Verhalten
iund Bercitschaft zur
Aunalime von Hilfe
4,1 Teilnahme an Vorsor-—
peuncersuchungen , _ '
(Frage 130) 64 78 48 58 43 35 51
4.2 Teilpnahme an Vorsor-
geuntersuchungen mit
Kind {Frage 34) 49 62 35 13 - - -
4.3 Bereitschaft zur Teil-
nahme an Kursen ...
(stark und einge-
schriipkt)
e zur Rauchentwhnung 14 12 16 17 " 10 12
e zur Reduzierung des
tlbergevwichts 28 39 15 20 i 25 29 20
e zur Verminderung )
des Alkolwlkonsums 7 7 5 10 7 [ 9

-0€ ;-
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CESUNDHEITSVERHALTEN

CLTERN [N AUFCLIEDEPUNC NACH DCA IAHL DER 1M MAUSHALT LEWENDER KINKDER -18 JAIRE

UND GESUNDHEITSEEWUSSTSEIN

' Xind

ELTERN CESAMT

T Rinder

3 und wehr
Einder

1 Kind

WUTTER

2 Kinder

Y und webr
Kinder

} Kind

virTie

1 Rinder

) und mehr
Einder

Basis

338

159

138

168

139

61

148

12

69

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamcbevil-
kerung {(in Prozent)

13

11

1. Gesundheitszustand

1.1 2ah! der Beschwerden in-
nerhalb von J Monaten
(aus 40 Reschwerden,
Frage 21}

s keine Beschwerden
¢ vier und mehr Be-
schwerden genannt

1.2 Subjekrive Einstufung
auf 6-Punkte-Skala
(Frage 23)

e sehr guter Gesundheitsy
zustand (6)

# schlechter Gesundheits+
rustand (1=-3)

21

36

30

28

15

36

39

16

30

35

13

k3]

14

23

33

13

20

23

20

23

14

n

2. Gesundneirsrefiihrdendes
Verhalcea

2.1 RegeiniBiger bzw, ge-
wohaheitsziBizer Fonsum
von Alkoholika (Score)

s insgesamt
s besonders starker Kon-
sum
2.2 Rauchen

e Zigarettenraucher
insgesams

+ Konsum von -liber 20
Zigaretten pro Tag
2.3 Medikamentenkensum
{Score)
e stark
e sehr stark

2.4 E1f und mehr kg Uber-
gewiche

41

42
10

20

40

K}

33

16

49

10

38

28

kh

26

35

14

47
13

23

33

36

2

26

20

[1]

n

35

17

47

34

18

50

72

L ¥

45

-9

-

3. Subjekziv richtizes
Verhalten

3.1 Kein bis "durchschaitt=
1lieh™ hoher Alkohol-
konsum (Frage 63}

. 3.2 Subjektiv richtige Er-
n¥hrung (Frage 14)

3.3 "Ich achte sehr™ und
"ich achre iw allge~
meinen"auf meine Ge-

sundheit (Frage 24)

98

70

80

98

1]

98

75

77

98

74

34

99

68

86

100

75

79

97

66

75

97

63

n

96

76

74




GESUNDIEITSVERIIALTEN

UND GESUNDHMEITSDEWUSSTSELIN.

(Fortsetzung)

ELTEXH IH AUFCLIZDERUNG NACH DEN ZAIL DER IM WAUSHALT LECENDEM KINOER -18 JAIKE

t Kind

ELTERN CESAMT

3 und mehr

2 Kinder Kinder

1 Xind

HINTER

2 Kinder

3 und mehr
Kinder

t Kind

VATER

2 Kinder

3 und melir
Kimler

Basis

3138°

259 135

168

139

61

148

12

69

Relativer Anteil in der
erwvachsenen Gesamtbevdl~
kernng (in Prozent)

15

13 &

4, Aktiv gesundheitssi-
chicrndes Verhalten
and Bereitschaft zur
Annahme von Hilfe

4,1 Teilnahme an Vorsor-
geuntersuchungen
(Frage 30)

4.2 Teilnahme an Vorsor-
geuntersuchungen mit
Kind (Frage 34)

4.3 Bereitschaft zur Teil-
nabwe an Kursen ...
(stark und einge-
scheiinkt)

e zur Rauchentwbhnung

e zur Reduzierung des
Ubergewichts

e zur Verminderung
des Alkoholkonsums

63 -

47

15

27

69 - 58

50 50

12 13

30 24

75

13

38

84

64

75

517

36

31

31

17

17

50

34

13

14

ra

41

44

18

15

il f
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ELTERN IN DER AUFGLIEDLRUNC NACH SCHULABSCHLUSS UND BERUFSTATICKEIT (nur Mitter)

GESUNDHMEITSVERHALTEN
UND GESUNDHEITSBEWUSSTSIIN

ELTERN CESAMT

Yolki-/filaupt~ wicel, Reife
schule his Hochsch,

schule

HUTTER

Volke-/Haupe- wiccl,

Reife

bis Uochech.

achule

VYATER

Valke-/Haupt=

mitrl. Reifa
bis Hochsch.

MUTTER
berufstitig

Hausfrau

Basis

530

201

N

97

236

93

143

Relariver Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevil-
kerung (in Prozent)

25

12

12

1. Gesundheitszustand

1.1 Zahl der Beschwerden in-
perhalk von 3 Monaten
{aus 40 Beschwerden,
Frage 21}

# keine Beschwerden
s vier und gehr Be-
schwerden genannt

1.2 Subjektive Einstufung
auf 6-Punkte-Skala
(Frage 23)

e sehr guter Gesundheits-
rustand (6)

s schlechter GesundheitsH
zustand (1-3)

32

30

24

34

16

24

16

a8

33

20

3

22

25

16

25

26

3

12

2

1

39

15

29

21

5

17

3

2. Gesundheitsgefikrdendes
Verhalten

2.1 RegelmiBiger bzw. ge-
wohnheitstidiger Ronsum
von Alkoholika (Score)

e insgesamt
¢ besonders starker Kon-
suD
2.2 Rauchen

o Zigarettenraucher
insgesamt :

¢ Ronsum von iber 20
2igaretten pro Tag
2.3 Medikanenrenkonsum
(Score)
e stark
s sehr stark

2,4 E1f und mehr kg Uber~
gevicht

40

3

49

38

18

k]

2y

33

13

46
12

9

35

29

12

36

60

48

29

30

62

&5

%

s

13

. <8

33

14

44
10

30

1

44
n

3. Subjektiv richriges
Verhalten

3.1 Keip bis "durchschnicz-
1lich” hoher Alkohol-
konsunm (Frage 61)

3.2 Subjektiv richrige Er~-
nlhrung (Frage 14)

3.1 "1ch achte sehr™ und
"ich achte im allge-
meinen"auf oeine Ge=
sundheit (Frage 24)

98

72

96.

64

75

99

14

84

98

68

83

98

70

18

94

59

68

98

65

99

78

86




S 4 m— —

ELTERN IN DER AUFCLIEDERUNG NACN SCUULABSCIILUSS UND BERUESTATICKEIT (nur Miltter)

CESUNDUEITSVERHALTEN - N .
ELTE AMT HUTTER VATER HUTTER
UND GESUNDHELTSBEWUSSTSEIN RN CES .
(Fortsetzung) Volks=/Haupt~ wmittl. Reife [Volke~/Maupt- mittl. Reife Volka-/tlaupt~ mittl. ‘Reife| berufstitig Baus(rau
schule his Hocliach, schule bis Mochsach, achule bis llochsch,
Basis 530 201 n 97 236 91 145 217
Relativer Anteil in der
erwachsenen GCesamtbevile- 25 9 12 5 12 4 6 10
kerung (in Prozent) :
4. Aktiv gesundheitssi-
cherndes Verhalten
ond Bercitschaft zur .
Annabme von Hilfe
4,4 Teilnahme an Vorsor~
geuntersuchungen 63 65 77 82 48 48 19 77
(Frage 30)
4,2 Teilnahme an Vorsor-
geuntersuchungen mit
Kind (Frage 34) 43 62 56 18 29 50 62 62
4.3 Bereitschaft zur Teil-
nalme an Kursen ... '
(stark und einge~
schrinke)
e zur Rauchentwithnung 15 11 13 7 16 15 14 10
e zur Reduzierung des '
Ubergewiches 28 26 43 30 12 24 47 35
e zur Verminderung
des Alkoholkonsums 7 7 B 5 4 8 9 6

_ng -—




GESUNDHEITSVERHALTEN
UND GESUNDHEITSBEWLSSTSELN

-3y -

SEKUNDARE ANSPRACHEGRUPPEN 1N DIR ERVACHSENEN CESAMTSEVOLELRUNC

Verbeiratete ohne Kinder =18 Jahre

Alleinetehende und Alleiniebende

Verheiratete
ohne Kinder
CESAMT

Ehepaate
19=39 Jahte

Fraven Minner

Ehepaare
40-59 Jahre

frauven Minner

Chepanre
0 Jahre u.X.

Frauen Manner

Alleinlebende
CESAMT

Frauen

19=49%
Jahee

Frauven

30 Jahre
w.l

annet

1549
Jahre

Minpe:

50 Jaht
u. k.

Basis

308

3L 33

129 a5

K15 133

18

138

Relativer Anteil in der
ervachsenen Cesamtbevdl-
kerung {in Prozent)

29

6 5

§. Gesundheitszustand

1.1 Zahl der Beschwerden in-
nerhalb von 3 Monaten
(aus 40 Beschwerden,
Frage 21)

s keine Beschwetden

¢ vier und oehr Be-
schwerden genannt
1.2 Subjektive Einstufung
suf §~Punkre-Skala
(Frage 23)

o sehr guter Gesundheirs+

zustand (6)

s schlechter GesundheicsH

fustand (1-3)

13

45

41

T 15 18

53 37

12 17

13 17

10

52 42

10 9

45 49

58 47

&7 42

42

12

22

24

24

49

37

18

k3

18

48

38

2. Gesundheitsgefihrdendes
Verhalten

,2.1 Regelulifiger bzv. ge-
wohnheitsnisiger Koasux
von Alkoholika (Score)

e insgesam:

o bescnders starker Kon-
sum

Rauchen

¢ Zigarectenraucher
insgesamt

e Fonsum von iber 20
Zigaretten pro lag

Medikazentenkonsus

(Score)

¢ stark

e sehr stark

2.4 E1f und mehr kg Uber-

gewicht

42

27

58
20

25

43

64

4

33

52

28" 53

L]

2%

K}

62
23 9

a5 23

21 54

76
32

66
22

34 2

35

3o

66

”

<5

36

54

20

24

14

79
3

n

&3

20

69

33

N

39

52

30

3. Subjektiv richtiges
Verhalren

3.1 Kein bis "durchschnize-
1ich™ hoher Alkohol-
konsum (Frage 63)

3.2 Subjekriv richtige Er-

a¥hrung {Frage 14)

3.3 "Ich achte sehr' und

"ich achte im allge-

meinen"auf seine Ge-

sundheit (Frage 24)

79

&7

100 9%

49 60

93 L]

100 99

75 .

84 1]

99 98

94 84

99

a5

a2

97

74

60

99

90

99

bR

56

9%

9N

Ba




CESUNDIEITSVERHALTEN
UNP GESUNDHEITSBEWUSSTSEILN
{Fortsctzung)

SEKUNDRRE ANSPRACHMEGRUPPEN 1IN DER ERWACHSENEN CESAMIBEVULKERUNG

" Verhelrstete ohne Kinder =18 Jahre

Altelnstehende und Allefulebende

Verhelratete
ohne Kinder
GESAHT

Elepaare
19-19 Jalre

Frauen Hilnner

Elicpaare

AG-59 Jahre

Frauew

Minner

60

Frauen

Ehepaate
Jalhce u. b,

Minner

Alleiniebende
GESAHT

Fraven

19-49
Jahre

Frauen

50 Jahre
u. i,

Minner

19-49
Jnhre

Hiintwr

50 Jalire
u.l.

Basis

568

38 50

129

95

15

135

210

19

138

<9

2h

Relativer Anteil in der
crwachsenen Gesamtbevidl-
kerung (in Prozent)

29

t

4. Aktiv gesundheitssi-
cherndes Verhalten
ind Bereitschaft zur
Annalime von Hilfe

4,1 Teilnabme an Vorsor-
geuntersuchungen
(Frage 30)

4.2 Teilnahme an Vorsor-—
geuntersuchungen mit
Kind (Frage 34)

4.3 Bercitschaft zur Teil-
nahme an Kursen ...
(stark und einge-
schrinke)

e zur RauchentwShnung

e zur Reduzierung des
Ubergewichts

e zur Verminderung
des Alkoholkonsums

62

21

62 56

10 3

18 13

43 24

n 14

69

20

27

68

23

50

19

14

6]

12

5%

55

14

18

53

1

10

LE ]

37

10

"

55
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PRIMARE ANSPRACHEGRUPPEN IN DER ERWACHSENEN GESAMTBEVOLKERUNG

itggkéézagigcizinﬁciv Eitern von Rindern und Juzeasiichien =8 Jahre ti=18jlihrige Jupendliche
Eltern ’?Tti: ;F' " Yitef ;?s Alleinstehendd Jugendliche Weibliche Hﬁnnlishe
CESAMT vellstindigen vollstandigen = gy, o rnopile GESAMT Jugendliche Jugendliche
Fawmilien Familien
EASIS 732 369 39 i 186 94 92 -

Relativer Anteil in der ,
erwvachsenen Cesaotbevil- k11 17 16 2 10 5 5
kerung (in Prozenc) .

1. Sebr starkes Inforza-
tionsinteresse (Fr.10)

o Was Kinder unbedingt
{iber Gesundheir ler-

nen oiissen b 48 & 36 36 11 25
¢ Richzige Erziehung )

der Kinder 54 61 113 b 36 40 32
¢ Anregungen, wie man

die eigenen Familien-
probleme besser l&sen
kann 17 19 . 14 17 19 22 t5
e An velche Stellen man
sich bei Problemen und
Schwierigkeiten iom
Familienleben wvenden : .
kaon 5 18 10 -+ 21 23 20
e Welche Rilfen und Be-
ratungsstellen es fir .
iltere Menschen gibt 22 26 19 19 19 3t 7

o Tips und Antregungen
fiir besseren Koncake
mit der Sachbarschalt 10 9 1 [ ] 10 5

2. Meinungen aus Frage &7
("stimme voll und genz .
=ull)

e Das gemeinssme Faxi~
lienleben ist das
Wichtigste und Schin- .
ste in Leden 70 Th 67 63 54 60 48

¢ Auf die Winsche und
Rechte der Kinder
wird in den meiscen
Familien zu wenig .
Ricksicht genocmen 30 30 28 LD 22 24 20

e In unserex Staac vird
v wenig fir die Fa~
milie und deren Zu-
sammenhalt getan .32 . 3 k¥ ki) 14 17 18

Stidee und Umwelr
wilssen kinderireund~
licher werden, auch
wenn es viel Geld
kostet 65 69 60 72 67 69 66

Beutzurage wird zuviel
Negatives und zu wenig
Positives Uber die Fa-
milie gesagt und ge~ R
schrieben 29 30 . 30 14 18 19 17
Bei Problesen in der
Familie k&nnen auch
spezielle Beratungs- .
stellen nicht helfen bk - 24 2 24 16 iz 10

3. Aussagen sus Frage 89
("Trifft auf mich sehr
gut ")

s 1n einer groBeren Fa-
pilie fihlt man sich
viel geborgener als
in einer kleinen Fa-
wilie zu zveic 28 28 2 31 2 L 4 ]

L3}
[ 8]

Eigentlich weiB ich
tiemlich venig von

den Winschen und Pro=~
blesen meiner Fami-
lienangehdrigen 4 4 4 4 3 \ 6

¢ In ynserer Familie
vird iber alles ge-
sprochen, such wean
es wal Schvierigkei-

ten gibe . 60 61 19 &7 41 L i
¢ In unserer Familie ]

vird auch das gemacht,

way die Kinder gerne ! 41 &8 b3 ] 1) 38 3 46

wichten |




FAMILIEXBEZOGENE
AUSSAGEN LRD MZINUNGEX

~ 38~

ELTEEN [N AUFCLIEDERUNG KACH NER ZANL DCK 1M MAUSHALT LEALNDELN KINDLR -8 JANRE

1 Xing

2 Einder

ELTERN CESAMT

3 und mens
Cindure

1 Kind

WITTTR

? Kinder

) whd mebr
EKinder

1 Eind

vATIR

7 Kimder

) und mebr
Kinder

Basis

338

259

135

168

139

61

148

112

69

Relativer Anteil in der
erwvachsenen Cesaptbevil-
kerung (in Prozent)

15

13

1.

Sehr starkes Informa-
tionsinteresse (fr.10)

o Was Kinder unbeding:
{ber Gesundheir ler=-
nen missen

@ Richtige Erziehung
der Kinder

# Anregungen, Wie tan
die eigenen Familien=
probleme besser lésen
kann

e An welche Stellen man
sich bei Problemen und
Schwierigkeiten im
Familienleben wenden
kana

Welche Hilfen und Be-
ratungsstelilien es fiir
Eltere Menschen gibt

e Tips und Anregungen
fr besseren Kontakt
mit der Nachbarszhaft

(1)

49

55

27

11

43

33

43

59

15

17

\0

57

67

23

19

32

[1¢]

54

22

[1]

11

10

40

&1

13

22

(1

58

17

10

Meinungen aus Frage 47
("sLimme voll uud ganz
2u'")

¢ Das gexeinsame Fami~
lienleben ist das
Wichtigste und Scabo-
ste im Leben

o Auf die Winsche und
Rechte der Kinder
vird in dern meisten
Fapilien zu verig
Ricksich: genommen

® In ufiserem Staat wird
tu vernig fiir die Fa-
milie und deren 2u-
sarenhalt getan

Stidee und Tmwelt
miissen kinderfreund-
licher wverden, auch
venn ¢ viel Geld
kostet

Heurzutage wird zuviel
Hegatives und zu wenig
Positives iber die Fa-
wilie gesagt und ge-
schrieben

¢ Bei Prodlemea in der
Familie kdnnen such
spezielle Beratungs-
stellen nicht helfen

69

kL

64

26

33

33

68

70

6

61

35

27

70

3o

k13

10

78

30

33

37

16

74

N

21

&0

25

n

I

58

30

63

£y

[ 3]

26

18

66

26

61

36

30

Aussagen aus Frage B9
("Trifft auf mich sehr
gut zu")

s In einer gr¥deren Fa-
milie fihlt man sich
viel geborgener als
io einer kleines Fa-
eilie zu zweic

e Bigentlich wveiB ich
ziexlich wenig von
den Winschen und Pro-
blemen meiner Fazi-
lisnangehdrigen

¢ In unserer Familia
witd Gber slles gev
sprochen, auch wenp
es mal Schwierigkei=
ten gibg .

e In unserer Familie
vird auch das gemachr,
vas dic Kinder gerne
mhcheen

%

61

46

4

41

60

s ]

3]

54

Je

&0

&7

18

56

»

5

&?




FAMILIENBEZOCENE
AUSSAGES UND MEINUKGEN

- 39-

ELTERN 1N DER AUFGLIEDERURG NACH SCHULASSCHLUSS UND BERUFSTATICRLIT (our Mutter)

<4

ELTERN CrSAMT

Volks=/Haupt- wmitel. Reife
schule bis Hochach,

schule

Volke-/Haupt~

MUTTER

mitel, Peife
bis Hochsch.

schule

VATER

Yolka-/llaupt=

mittl. Reile
bis Hochseh.

MUTTER
berufstltig

Hauefrau

Basis

530

201

27

97

36

83

43

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamrbevil-
kerung (in Prozent)

25

12

12

1. Sehr starkes Informa-

tionsinteresse (Fr.i0)

o Was Kinder unbedingt

Gber Gesundheit ler-
uen oissen

e Richtige Erziehung

der Kinder

¢ Anreguagen, wie man

die eigenen Familien-
problene besser lisen
kann

o An velche Stellen man

sich bei Problemen und
Schwierigkeiten im
Familienleben wenden
kann

Welche Rilfen und Be-
ratungsstellen es fiir
Xltere Menschen gibt .

¢ Tips und Anregungen

fGr besseren Kontakt
mit der Nachbarschaft

45

52

15

16

48

59

0

"

46

58

17

19

54

0

2)

15

28

“d

(13

13

"

19

"

[ ]

46

16

42

68

20

18

5

51

56

Meinungen aus Frage 47
("stiuse vuil uud ganz
")

s Das geoeinsame Fami~
lienleben ist das
Wichtigste und Schin-
ste im Laben

¢ Auf die Winsche und

Rechte der Rinder
wvird in den oeisten
Familien tu wenig
Ricksicht genotmen

¢ In unserem Sraar wird
zu venig fiir die Fa-
milie und deren Zu-
samenkalt getan

e Stidte und Uowelt
oissen kinderireund-
licher werden, auch
venn es viel Geld
kostet

Reutzutage wird zuviel
Regatives und zu wenig
Positives {iber die Fa-
milie gesagc und ge-
schrieben

e Bei Problemen in der
Familie kénnen auch
spezielle Beratungs-~
stellen nieht helfen

73

n

34

1]

2

27

62

25

69

24

1

76

n

n

66

i

26

66

25

32

7n

16

70

35

59

33

29

62

27

22

62

19

7t

28

75

35

a3

68

k¥

Aussagen aus Frage A9
("Triffe auf wich sehr
gut zu")

¢ Iln einer grideren Fa-
pilie fiblt man sich
viel gebergener als
in einer kleinen Fa-
milie zu zweit

o Eigentlich weis ich
tiemlich wenig von
den Winschen und Pro~
blewen meiner Fami-
lisnangehdrigen

e In unserer Familie
wvird iber alles ge-
sprochen, auch wvenn
es tal Schvierigkei=
ten gibt

¢ In unserer Familie
wird such das gematht.
wvas die Kinder gerne
mischten

9

59

«0

3

61

L1

30

56

&7

24

74

26

63

kB )

27

50

da

26

50

[}

n

63

50




FAMILIENBEZOGENE
AUSSAGEN UND MEINUNGEN

- YO -

T

SEXUMDARY ANSPRACHICAUFFES IN DER ERWACHSEIKEN CRSAMTBEVDLKERLNG

¥erheiratete olire hinder ~18 Jahre

Alleinstehende vnd Alleiniebende

Verbeirstere
ohne Xinder
CESAMT

Ehepasre
19-19% Jahce

Froven Minnet

Chepasre
40~59 Jahre

Fraven Minner

Ehepaare
0 Janre w.3,

Frauen

HAnner

Alleintebende
CESAMT

Frauven

19-49%
Jahra

Fravea

50 Jahew
w.l.

Minner

19-49
Jahee

Basis

568

38 56

12% 25

113

135

210

18

138

29

Relativer Anteil in der
ervachsenen Gesamtbevii-
kerung (in Prozent)

29

"

1. Sehr starkes Informa-
tionsinteresse (Fr.10)

¢ MWas Kinder unbedinge
Gber Gesundheit ler-
nen milksen

e Richrige Erziehung
der Kinder

# Anregungen, wig man
die eigenen Familien~
probleme besser lésen
kana

¢ An welche Stellen man
sich bei Problemen und
Schwierigkeiten im
Fampilienleben wenden
kann

Welche Hilfen und Be~
ratungastellen es IGr
§ltere Menschep gibc

# Tips uad Anregungen
fliz bessaren Kontake
mit der Kachbarschalt

22

23

12

12

37 40

33 »

24 8

25 22

24 21

26 1%

19 3

13 5

24 - 20

20

13

17

35

15

3

10

14

32

10

22

10

a8

10

15

35

(]
.

Meinungen aus Frage 47
("sriuew voll uud ganz
w")

» Das gemeinsame Fami~-
lienleben ist das
Wichtigste und Schin-
ste im Leben

e Auf die Winsche und’
Rechte der Kinder
vird in den peisten
Familisen zu wenig
Ricksicht genommen

¢ In uoserem Staatr vitd
v wenig flr die Fa-
pilie und deren Zu-
sacoenhalt geras

Scidte und Uowelr
clissen kinderfreund-
licher werden, auch
vent es viel Geld
kostet

Heutzutage wird zuviel
Negatives und zu venig
Positives Gder die Fg-
milie gesagr und ge-
schrieben

¢ Bei Problemen in der
Familie k3nnenm auch
spetielle Baratungs~-
stellen oich: helfen

75

(14

29

67 66

29 2

23 18
1A 58

3 1

1% 13

79 Bé

23 17

23 27

45 35

3% 25

19 25

78

43

29

10

&4

b ]

19

50

29

22

41

45

63

24

14

78

2%

43

30

13

50

k)]

n

22

16

48

2t

3. Aussagen aus Frage 69
("Irifft auf mich sehr
vt xu")

¢ In einer gré8eren Fa-
wilie fUhlt man sich
viel geborgener als
in einer kleinen Fa-
milie zu zweit
Cigentlich weid ich
tierlich wenig von
den Winschen und Pro-
blenen seiner Fami-
llenangendrigen

® In unserar Familie
vird Uder alles ge~-
PProchen, auch wenn
¢ mal Schvierigkei-
ten gibe

* In unserer Familie
¥itd auch das gemache,
vas ¢ie Xinder gerne
r.dchten

59

12 6

54 66

F3 20

39 65

n N

17

50

6)

23

27

30

12

1]

14

2!




