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1. Erlauterung zu Inhalt und Aufbau der synoptischen

Darstellungen und Tabellen

Die in der Zusammenstellung vom Dezember 1979 ausgewiesenen

Tabellen bezogen sich primar auf die Aufnahme und Akzeptanz

der Familienkampagne in relevanten Teilgruppen der Bevalkerung.

Der Kommentierung lagen weitere Analysematerialien aus vorbe-

reitenden Analyseschritten und Analysevorgangen zur Erkldrung

der Befunde zugrunde. Dies betrifft insbesondere die Ver-

knupfung mit den Daren der Jahreserfolgskontrolle.

Die folgenden Darstellungen sind Versuche, das in Form von

Einzeltabellen kaum Gberschaubare Material so zu verdichten und

darzustellen, daB es "lesbar" wird. Dabei wurden zwei sich er-

g nzende Darstellungsformen gewahlt:

1) Tabellarische Darstellungen in derselben Fdrm und mit

denselben Tabellenk8pfen wie in der Unterlage vom

Dezember 1979 zu den Themenfeldern (siehe Punkt 4).

• Wohnung und Wohnumfeld

• Konkrete AuBenbezuge und Erreichbarkeit

• Indikatoren psycho-sozialer Problembelastung

• Gesundheitszustand, Gesundheitsverhalten und

gesundheitsbezogenes ProblembewuB[sein

• Familienbezogene Aussagen und Meinungen

Um eine Obersichclichkeit zu gew3hrleisten, sind hier nur

jeweils relevante bzw. signifikante Antwortkategorien zu

den bezeichneten Fragen ausgewiesen.

Diese Tabellen k3nnen u.E. unter zwei Aspekten gelesen werden.

Zum einen haben die Daren einen Erklirungswert fer Reak[ionen

auf die Kam;agne ·(Solchi Verbindunsen wurden in verbaler :orm

bereits in der Unterlage vom Dezember 1979 hergestellt.)
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Sie k6nnen aber auch zur Klarung der Voraussetzungen fur die

Familienkampagne in einzelnen Teilgruppen herangezogen werden,

also auch zur Uberprufung des inhaltlichen Aufklarungsansatzes.

(Frage: Stimmen unsere Hypothesen zu Zustand, Verhalten und

BewuBtsein in einzelnen Gruppen?)

2) Geradd unter dem letztgenannten Aspekt wurde eine.erganzende

Form der synoptischen Darstellung "ausprobiert". (siehe Punkte 2,3

Fur zwei Beispiele, Eltern und ihre Kinder, wurden ausgewahl-

te Daten aus den bisher vorliegenden tabellarischen Darstellungen

nochmals komorimiert.

In der Darstellung fur die Gruppe der Eltern wurde ve:sucht,

auch eine Form fur den Hinweis auf Einflusse incervenierender

Variablen zu finden, ohne die Cbersichtlichkeit zu stark zu

beeintriichtigen.

In die Darstellung fur die Gruppe der Jusendlichen wurden die

Werte der Eltern integriert, weil uns gerade die Abweichungen

bzw. Ubereinstimmungen zwischen den unterschiedlichen Familien-

mitgliedern als interessant und wichtig erschienen.

Abgesehen von den inhaltlichen Befunden sollten diese Darstellungen

auch unter dem Aspekt gesehen und diskutiert werden, ob sie formal

einen guten Weg bieten, so komplexe Datensatze wie die Jahreserfolgs-

kontrolle im Hinblick auf konkrete Fragestellungen besser zuganglich

ZU machen.
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Die Zahlen stammen aus den in Punkt 4 beigefugten Tabellen sowie

teilweise aus dem Datenband vom Dezember 1979. "Abweichungen"

haben wir dann vermerkt, wenn uns diese Zahlen statistisch und/oder

inhaltlich signifikant erschienen.

Lesebeispiel Seite 5: Einzelindikatoren Freizeit/Sozialkontakae

30 % aller Eltern geben an, subjektiv zu wenig Freizeit zu haben.

Mutter (34 %) geben dies h3ufiger als V*ter (27 %) an: Innerhalb

der Gruppe der Mutter fallen insbesondere die Berufstatigen auf:

Sie geben zu 49 % an, zu wenig Freizeit zu haben.

Die Tabellen, aus denen diese Zahlen stammen, sind in Punkt 4

(S. 21 ff.) zu finden.

2. Synoptische Darstellung ELTERN



ALTER

SOZIALE LACE

- Haushaltinectoeinkommen

- Anzahl Verdiener

- Bildung

- Berufstitigkeit

WOHNING rND WOHNUMFELD
- Region

- Haustyr

- Wohnverhlltnis
- Wohnrjume

- Kinderzimoe:

. 45: mit 1 Kind

53% mit 2 6·=· Kind.
davon 15% 3 u.=. K.

• 30-49 Jahre (73:)

AbweichunFer.:
• mit 1 K. : 5:S 20-49 J.

• mit 2 K.: 81: 30-.9J.
• mi£ 3 K.: 89: 30-493,

• 34: unter 9.2000.-
• 24% Gber DM 3000,-
Wich:is: Variiert kium

mit der Zabl ter Kin-

der fl absolue geringe-
rei Einkommen bei gra-
8,ren Familien)
0 Korrelierr scark mit

Bildung
• 48% 1 Person

• 51% 2 u.m. Veraiener

• 73: Haup:- bzw.

Volks*chule

Wiehtig: Die >tchrzahl

der Kinder ha: eine

hdheri Bildung

AUSSENBEZZGE UND ERREICHBARKEIT
- Ober Beruistatigket

0 341 Dorf brw. Land

• 199 Kleinseadc

• 46% Ballungssebiete
davon: 13: Innenstatt
• 58: Ein- und Zwel-

familienhaus

• 34: Mehrfamilienhaus
• 8% Hochhaus, Wchn-

block
0 69% gebin Zugang zu

Garten K

• 47% EiRencum
• 32% 1-3 Kiu:e
• 25% 6 u.m. Riume

Abweichunren:
• Variieri mi: Bildung

-* Einkocmen
• Noch ILZ mic 3 u.m.

Iindern h,ben nur 3

Ritume

e Von 94% an#egeben

• 30-49 Jahre (712)
• 20% *Fre

/ 37% berufsratig
Abweichunien:
/ 29  der >Uitter von

3 u.c. Kindern

• 47% der h5her gebil
deten Murter

. 37%

Abweichungen:
I MLitter von 1 K: 42%

/ Hjher Gebilder/:67:

0 42.
Abwelchungen:

• Haher Gebildete 57%

• Berufstkige 50%

(Volkshochjchule) 122

Abweichunsen:
• Hwher Grbildece 38%
• Benfs *ci:e 2/

Ab:eic huncen:

• lioner Gezildet, 19::

• Berufsrt.ire 12:

. 60"

Abweichun::
i Mutter zon 3 u.m.

Kindern 52;

• 30-49 Jahre (i;:
• 9% Jungere

• 93%

• 2-3 Personen (74-)  
• 55  mit 1 Kind j

65; mi: 2 u. . Kind.I

• 30-49 Jah:e (66%)
• 21% Jungere

0 73: unzer DM 2000,-
• 6% uber DM 3000,-

• 59: 1 Person

• 61  berufsta-i&

0 21  Dorf bzw. Land
0 23% Kkinstade
0 56% 8allunplibiete

• 4;. geben Zugans :u

Carce, an

• 117 Eiter:u=

0 61% )-3 Riu=.

e ron 79% angegeben

0 61%

-..

METTEF. VATER ALL/INSTEHENDE
ELTERN au£ v·Dlls:Andi:en aus volistandigen ELTEENTS:LE

F/milier Familien (insbes ndere Frauen)  

HAUSHALTSGROSSE UND STE;'.TUR • 3-4 Personen (72-)

- Mitglied,chaft in Vereinen, . 55% 0 72% • 36Z

Club, u.w. Abweichunt: Abweichung:
• Maher G/bildete 66% • Hahir Gebildite 79%

- Teilnahme an Weiterbildung e 25% I 30% . 29%
U.1. (Volkshochschule) 9% (rolkshochschule) 5  (rolkshochschul.) 21%

Abweichur.c: Abwei:hung:
• Haher Gebildete 44: • neher Gibild.te St:

- Ehrenamtliches oder berufli- 0 9% . 11: I LI
ches Engagement i= gesundheit- Abwichuns: Abweiehuns:
lich,n und wzialen Bereich • hcher G· bildet. 20  • Hbher Gebild/w 22: 1:

- Kontakcchancen zu Medien dir e 61; • 62:

Aamp,Sne 1978



At-LGEMEINE BE-1 ' TUNGSINDIKATO-
FiN

r-Vi•le gesund.oicliche Be-

schwerden (· ·,nd mehr in 3
Monaten)

- Subjektiv sci. lechcer Gesund-

heitszuitand

- psycho-sozial. problembe-
lasrung hoch (Score)

- Angste vor z**, unfrigen karper
lichen und i.. lischen Beein-
crlchcisung,i,

EINZELINDIKATE ··;·N FREIZEIT/
SOZIALKONTAKT.

- Bedurints na, 4 Abwechslung
- Subjektiv zu wenig Freizeit

- Wunsch nach D,ehr Familien-
freizei:

- Wu=*ch nach o,ehr AuBenkon-
:akten

- Mangel an Hitte bei per&80-
lichen Problemen

- Angst vor Ein askein und
Isolation

-

EINZELI::DI}aTO:·1'.N GESENDHEIT-

LICEE BEEIN:216 ·1:IGUNG
- Selisgung dut k gesundheit-

liche Probler,e

- Angst vor nervlichem Ver-
*chle id

- Anist vor §**lichen Krisen

EINZELIWDIKAT01·ES EXIS-N-
TIELLE VERESSD.HERLNG
- Sicherheir d.,A:b/it:platzes
- Finanzielle hobleme
- un,icherheit Uber eigene

Zukunfr

- probleme und Belastungen bei
t glicWer Arbeic

6 - 5-

WITTER LATER ALLE:ASTEHE:·DE

ELTERN aus volls:andigen aus vollst3ndisen ELTEKNTEILE

Familien Familien (insbesoncere Friumer

• 33  0 36- • 27: 0 442

0 28% • 32% . 242 • 28%

Abweichung: Abweichung:
I :3£ter von 3 u.2. 0 Vater von 3 u.m.

Kindern 42% Kindern 31:

0 182 e 16: . 20% e 19:

0 13% i 13% . 13% e 9:

• 30% 0 33% . 24% 0 48%

0 30: • 34% . 27% • 25%

Abwe ichung: Abwelchung:
e Berufsragise 49% ·0 rater von 3 u.m.

Kindern 34:

i 32% • 33% . 33% 0 11:

Abweichung: Abweichur.zen:
• Beruistatige 38% • Vicer von 3 u.m.

Kindern 40:

• Untere Bildung 37%

e 9% 0 8% . 8% . 19%

e 6% 0 7% I 5: • 16%

• 9Z e 11%

. 10: I /1% e 9.9 I 8:

Abweichunt:
• adhere Sildung 6Z

e 18% . 20Z 0 16- 0 10%
Abreichune: Abweichung:
• Eltern von 3 u.m. 0 Berufsticige 25:
Kindern 11.

I 15: 0 18% . 11% . 31%

Abweichung: Abweichune:
• Ekern von 3 u.m. • Deru£$.acige 22%

Kindern 9%

• 131 • 10% • 15% e 9%

. 7: . 6% e 7. • 16%

. 8% . 7% 0 8% • 21:

Abwe ichun :
• Eltern tic haherer

Bildcng 3%

. 9% . 9% . 9: 0 9:

Abweichung: Abweichung:
• 3 u.m. Kinder 15% • Hahere Bildung 4%
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MCTTER VXTER ALLEINSTEE1310

ELTERS au. vollstindigen aus vollitandigen E.-TERYTE:LE

Familien Familien (insbesxwere Frauen)

PROLLEMBELASTENG IM EPLICH

FAM'LIE

rehknde Harmonie in der

Familie . 18% e 20: . 17% • 15%

Abweichunt: Abweichuncen:
• Eltern von 3 u.m. • Beruistati ge 25:

Kindern 13% • H3here Bildung 242

- Erziehung und Ausbildung der

Kinder e 17: e 21% 0 137 0 18Z

Abweichungen: Abweichung:
• 3 u.m. Kinder 31: • 3 u.m. Kinder 42

• Hoh*re Bildung 29%

- Schwieriakeiten in Liebe oder

Ehe • 16% 0 18% • 13% . 19%

- Angst vor Gefuhllosigkeit und

Gleichgultigkeit 0 14% 0 17% O 10% e 13%

Abwelchung: Abweichuns:
• 3 u.m. Kinder 10: i Hahere Bildung 16%

- Angst vor Auseinanderbrechen

der Familie e 26% e 31% • 22: e 18%

Abweichungen:
• 3 u.m. Kinder 21%

* H5here Bildung 41:

0 Berufstatige 39%

- Belas:uns durch zu viele Auf-

gaben in der Familie 7I . 10% . 4% . 14:

Abweichung: Abweichung: Abweichung:
• HGhere £ild ung 4Z • Berufjokige 14% • 3 u.m. Kimder 0%

- Fehlende Berucksichtigung per
sbrlicher Wunsche und Inter-

essen . 17% . 19% . 14% • 22%

- Gefahl, in der Familie niGht

Berechc behandek zu werden 0 7% 0 8% . 7% e 7%

Abweichung: Abweichung:
e Berufsta.ige 12% • 3 u.m. Kinder 0%

KOMEUNIKATIONSASPEKTE

In der Familie wird (ibir

alles gesprochen . 60. e 61% 0 59% . 47%

Abveichunien: Abweichungen:
• H6here Bildung 74: 0 3 u.m. Kinder 67:

• Berufstk ile 50: • HBhere Bildung 50Z

- Wenig Wissen uber Wunsche

und Problect der anderen e 4% 0 i . 4% e 4%

- Es wird auch das gemazht, was

die Kinder gerne  chten 0 41% . 48% • 33% 0 44%

Abweichung:
• 3 u.m. Kinder 40:

INFORMATIONSINTERESSEN

- Richtige Erziehung dir

Kinder e 541 0 61% . 46I O 44%

Abweichungen: Abweichung:
• lahere Bildung 70: 0 3 u.m. Kinder 58:

• Berufithige 68:

- Anr/gungen zur Lasung der

eigenen Familienprobleoe . 17: . 19% . 14: . 17%

Abweichung:
e Hahere Bildung 23:

- An welche Stillen un sich
bei Familienproblemen wen-

den kann 0 13% O 18% • 10; . 22:

Abweichung:
• Hjhere Bilaung ll:
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MCITER VATER ALLEINS:EHENDE
ELTEEN aus vollst Endigen aus vollstjndigen ELIERNTE:LE

Facilien Familien (insiesondere Frauen,

GESZNDHEITSSEF214/DEN-
DES YERRALTES

.

- Zigarettenraucher O 40 % , 32 % • 47 % • 60 S

(davon uber 20 (21 :) (,3 %) (28 %) (41 Z.)

pro Tag) Abweichung: Abweichune:

0 3 u.m. Kinder 20% 3 u.m.Kinder: 45 1

Intensivraucher

- Regelmaaiser, ge- 42 I 0 27 % . 60 % . 39 Z

wohnheitsdaiger
Alkoholkonsum

(davon sehr stark) ( 7 %) ( 2 %) (14 :) (4%)

Abweichung: Abweichung:
• hahere Bildung 35% , 3 u.m.Kinder 72 %

(20 :)

- Oberdurchschnitt- . 38 % • 43 I e 31 % 46:

licher Medikamen-
Abweichure: Abweichung:

tenkonsum

• hahere Bildung 36 % 0 h5here Biltung 35 :

- 11 und mehr Kg 20: • 24 2 , 15 % 0 19 I

Obergewichr Abweichunzen:
• 3 u.m. Kinder 33 :

• Berufitatige 30 Z

0 h6here Bildung '0%

0 weniger Bilduni 29:

S[BJEKTIL RICH:IGES

VERHALTEN

- Alkoholkonsum e 98 % . 99 % . 97 % , 99.

- Ernihrung 0 69 % / 72 2 ..67 % 0 64 %

Abweichun8:
• hahere Bildung 59  

- Achoen auf die . 80 I 0 84 % . 75 : . 79 Z

eigene Cesundheic Abwelchung:
• hahere Bildung 68  

GESUNDHEITSSICHERUNG

- Teilnahme ,n Vcr- 64 Z • 78 1 48 I 58 :

sorgeuntersuchungen Abweichung:
• 3 u.m.*Kinder 41 :

- Kind zur Vorsorge- I 49 I /· 62 2 • 35 % 0 33 %

untersuchung Ze- Abweichunp Abweichunten: Abweichungen:
bracht • hdhere Bildung 62% 0 hahere Bildung 78% 0 3 u.m.Kinder 44 Z

• weniger Bildung 56% 0 hohere Bildung 50%

• weniger Bildung 29 

Bereitschafts-

potential fur

Kurse zur...

- Rauchentw3hnung 1: : • 12 % 16 I 0 17 :

- Reduzierung . 28% 0 39 : 0 13 % e .0 :

Cbersewicht Abweichuncen: Abweichung:
• h3here Bildung 30  0 hdhere Bildung 24 %

• veniter Bildung :3I

• Berufs:*rige 47:

- rerminderung des e 7 5. 7% . • 10 Z

Alkoholkonsums
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3. Synoptische Darstellung JUGENDLICHE

Hier sind unter der Kennzeichnung "E" die Werte der Eltern,

unter "M" die Werte der Mutter und unter "V" die Werte der

V ter beigefugt.

Mit (D sind besondere Abweichungen zwischen m nnlichen und weib-

lichen Jugendlichen gekennzeichnet.

MitF-1 wird gekennzeichnet, wenn Werte im Vergleich Jugendliche-

Eltern besonders auff llig sind.

Die haushaltsbezogenen Daten sind niche nochmals aufgefuhrt, da

diese - im Prinzip zuverl ssiger - bereits bei den Eltern (Punkt 2)

erschienen.

Lesebeispiel Seite 10: Gesundheitsgef hrd_endes Verhalten

Hinsichtlich des Merkmals "Zigarettenrauchen" haben 14 - 18jdhrige

weibliche Jugendliche (36 %) mit den m;innlichen Jugendlichen (30 2)

mindestens gleichgezogen. Bei den Eltern liegen Vater (47 %) noch

deutlich haher als die Mutter (32 %).

Die Tabellen, aus denen diese Zahlen stammen, sind unter Punkt 4

(S. 29 ff.) zu finden.
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Jugendliche Weibliche Minnliche
GESAMT E Jugendliche M Jugendliche V

SOZIALE LAGE. BILDUNG

- Haupt-/Volksschule • 36 % 331 • 34 % Frn . 37 : iTTI
- Mirtlere Reife / Abi ur , 58 v 23 % . 59 % 24 : • 56 i 20 :

ALLGE>ZINE BELASA'NGS-

INDIKATOkEN

- viele gesundheirliche 0 23 1 1-KI . ( , 36% 0 14 % F;71
Beschwerden genannt
( 4 und mehr )

- subjektiv schlechter E-*1
Gesundheirs:ustand 0 10 % E:71 • 11 % 0 9% 24%

,

- psycho-soziate Problem- 0 14 I 18 I . 16 I 16 % / 11 I ETI
belastung hoch

(Score)

- Angst vor karperlicher • 20 I 13 % 1·,91 13 Z e 12 % 13 X

oder ieelischer Beein-

trachtigung

EINZELINDIKATOREN

FREIZEIT/SOZIBI.KONTAK:E

- Bedurfnis nach Abwechs- . 33 % 30 I .0 33 9 e 30 - 24 Z

lung, Ideen

- Subjektiv zu wenig • 10% FTI . 11 % Fil 0 9: R
Freizeit

- Wunsch nach mehr . fl I 9 I . tt Z 8I . 16: 8 :

AuGenkon[akcen

- Gefuhl, die Freizeir e 9% 5% .9 5 % O 4% 5:

eu langweilig und ein-

tenig zu verbringen

- ;:2'h..;':,„ir 0 8: E-21 . 'R G771 5: Fii-53
- Mangel an guten 04% 6 Z •6. 6% . 1 Z 5:

Freunden

- Mangel an Hilfe bei e 5% 6 % .0 7% . 1: 5 :

persanlichen Problemen

- Angst vor Einsamkeit e BI 9 I 81 11 % . 4% 5:

und Isolation

E INZELINDIKATOREN

GESUNDHEITLICHE

BEEINTRACHTIGUNG

- Belastung durch ge,und- 0 7% 10 % .0 11 % . 3% 9I

heittiche Probieme

- Angst vor seelischen • 13 1 15 % .0 18 I . 8% 11 I

Krisen

EINZELINDINATOREN

EXISTENZIELLE VEREN-
SlCHERUNG

Sicherheit des Arbeics- / 16 1 13 :  . 1, 1 to : '16 I 15 i

platz'.

- Finanzielle Problemi 0 12 I 7 : 0 13 I 6: I to : 7%

Unsicherheit uber eigen. I.,3-:-1 8 % . 16 % 7 : • 13
0

8:
Zukunft

- Probleme und Belas:ung
0 13 Z 9 % . A. 9: 0 8: 9:

bei t3glicher Arbeir, in
i-.

Schule/Ausbildunt
Fori,< . g
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Jugendliche Weibliche M;innl ic he
(Fortser:ung) GESALT E Jugendliche M Jugendliche V

PROBLEYBELASTUNG IM

BEP£ICH FAM:LIE

- Fehlende Harmonie in . 14 % 18·: .0 20 % • 11 % 17  

der Familie

- Angst vor Auseinander- 1. 32% 26 Z . 38 j 31 I • 26 I 22 Z

brechen der Familie 1

- Fehlende Berucksichei- I 15 I 17 % •15 I 19 : 0 15 r 14 Z

sung persanlicher
Wunsche und Interessen

- Belastung durch zu viele 0 1%   0 1% [E-TI 0 1 4%

Aufgaben in der Familie

- Angst ver Gefuhllosig- FTI-TI 14 % e 22% 17 % i• 19 :; 10 2

keit und Gleichgulcig-
keit in der Familie

- .NIT,„re, :'b.:.2.;e • 15 : 7I FEE 8% 1• 13 :1 7 :

zu werden

KO\ fl'NIXATIONSASPEKTE

In der Familie wird uber

alles gesprochen *41 I  71 .<  161 ZI • 38:

- Wenig Wissen Uber Wunsche

.und Probleme der anderen 0 3% 4 : 0 1% 4 % 6% 42

- Es wird auch das gemacht, . 38 Z 41 % •30 1 FT.El . I 33 :

was die Kinder gerne
tchten

INFORMATIONSINTERESSEN

- Anregunsen r.:r Lasung der . 19 I 17 I .fl 19 : 0 15 Z 14 I

eigenen Familienprobleme

- Was Kinder uber Gesundhei: • 36 % IWT! .0 48 % • 25 : E
ternen mussen

GESUNDHEITSGETAHRDENDES
VERHALTES

- Zigarettenraucher • 33 I 40 % •36% 32% • 30 : *4;  ,

- Konsum von uber 20

Zigarecren pro Tag 2% 1-3-T-El e 21 fiTTI 0 2% *28 .,

- regelmitaiger gewohnhei i- e 18 I ITT-El e 16 I B,TI • 21:  :1
UBiger Alkoholkonsum

- uberdurchichnittlicher • 25 I 13FTI .el [Ei]. 0 12 : G7 
Medikamentenkonsum

.

- 11 und mehr kg 0 1% [T:7 e 2I ITTI O 0% 15 :

Dbergewichz

SUBJEKTIT RICHTIGES
VERHALTEN

- Alkoholkonsum /99 : 98 Z 0 99 % 99 % • 100 : 97 :

- Acheen auf die Ernihrung '73 I 69 1 •72% 72 : . 7 67 Z

,&-
- Achten auf die Cesundheit . 74 I 80: e /85 : 84 : • 63 : 73:

U
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3. Konkrete AuSenbezuge und Erreichbarkeit

4. Indikatoren psycho-sozialer Problembelastung

5. Gesundheitszustand (auBer psycho-sozialen Komponenten), 29

Gesundheitsverhalten und gesundheitsbezogenes

ProblembewuBcsein

6. Familienbezogene Aussagen und Meinungen

(soweit noch nicht in 4. enthalten)

4. Tabellarische Darstellungen Seite

12

13

17

21

37



- 12 -

1. Erl uterung der Tabellenk6pfe

Die Tabellenk8pfe enthalten unter der Kurzbezeichnung der Analyse-

gruppen jeweils die Basiszahl in der Stichprobe der Jahreserfolgs-

kontrolle (N = 2 .018) sowie den relativen Anteil der jeweiligen

Gruppe in der Gesamtbev6lkerung.

Lesebeispiel: In dieser Stichprobe wurden 732 Eltern von bis zu

18j3hrigen Kindern identifiziert. Diese Gruppe
umfaBt 34 % der erwachsenen Gesamtbev6lkerung
(ca. 15 Millionen von 45,7 Millionen).

Kopf 1 umfaBt Eltern und Jugendliche. Kopf 2 gliedert die Eltern

nach Kinderzahl auf. Kopf 3 gliedert die Eltern nach SchulabschluB

und Berufstatigkeit (nur Mutter) auf. Kopf 4 umfaSt Gruppen, in de-

nen keine Kinder im Haushalt leben.

Die hier vorgeschlagenen Untergliederungen tragen bereits wichtigen,

in Struktur- und Reaktionsanalyse festgestellten Differenzierungen

Rechnung.

Kopf 4

D.,1,

  hlaciver Anceil /a der
Irvach.Inen Cesal£ 0.0-
ber-i li, Prozent)

'.'-,-'.'.

%- "U.,
U$*•fr

inmaz .,inK)'c'wii'. U iu t.'*c,i:,i, c,i,""i.OU:.&'(

 .,-'. 1 ,-...'.
"./. J.•,I .0-. Jel'.

".... =..., ".... '*.-'

38 56 1129 95

1,•,eafe

A J..'.../.

'0.--

115 125

.".'.1..... ..-/

CE,ANT "..,

'....

210 19

 .*. 1 -•., ...-,

DC  ..,4 '.... 35 '....

..'. , :.I'. . ..

1 381 ZY 2-

 RIMIRE ANSPKACKECRUFm IN DER IRWAC*SENES GESA>fr3E-·'8LKERUNG

Kopf 1 Ettors *ca Kind*m ued Jug,ndlicher -18 .:,hr* 14-18jin:ige Juiendligne

MUctle au. Vicer aus
Eltart All/inic,hendo Juiendliche weibliche . nn K:he

vell* hdi8•a volliudi en
Usve Elt•:2[•ile CISLL. Ju endliche Jusedlich,

hailien F//ili//

IASIS 732 369 329 34 186 94 92

t•lativer Ant,11 im der

ervachiener Qi**5•val- 3. 9 16 2 to 3 3

bring (in Prozeot)

amu i, en:Mix *.0, m Di vi 1* wiwi ui,•eu i,gu ." 'liu

Kopf 2 BLTER, cula *.,a VATu

1 I. -. , ..1 lit '.....-
, U. 2 U.4, 1 U.' 1 Iled., 1 "M 2 lillI,

ti.... /1..., "....

Asie 338 259 135 168 139 61 148 112 69

ktativer *ze£1 in der

ervach/in•m Neaaeblval- 13 t3 § 7 6 3 7 4 2

kiri,el (in Prozincl

1 ELTE# U DEL AV/C.ZEDERil:< MAC1 *01(LLADIC¥LI,SS Ve DERUYSTATICKZIT (mer *'&1tter)

ELTUM GESAVT ,er.t, VATER MUT'.:'

Kopf 3
416,-/a•.PI- ai<,1. Deif. Voth,-/11.i,- ei*L kife Vilhe-/11.9,<- Iitel. R*ifi N..1.&*til n...i'..

.,h.1. 6, 14..hell. i<hu le h. /=...h. .**'. ". ......'.

Daiia 530 201 271 97 230 93 145 217

Rolativer Anzill ia 4•r

'rvachaenen Ge,am<bevdl- l3 ,: 3 12 4 § to

1*rung (ia Pro,int)

*1:.'..'...... ....)'..........

568

:, 2 3 6 3 4 7 1t 1 7 l
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PRIMKPE ANSPRACHEGRUPPEN IN DER ERWACHSENEN GESAMTBEVOLKERUMC

DATES ZU Ekern von Kindern und Jugendlichen 48 Jahre 14-,8jahrige Jugencliche
WOHNUNG UND WOHNUMFELD

Mutter aus Vicer aus
Eltern Alkinstehende Jugendliche Weibliche mnaliche

:vollitindigen vollstindigen
GESAMT I Elternceile GESAMT Jugendliche Jusendliche

Familien Familien

BASIS 732 369 329 34 186 94 9Z

Relativer Anteil in der

erwacnsenen Gejamrbev61- 34 17 16 2 10 5 3

kerung (in Prozent)

1. Wohnverhiltnis (S 23)

0 Wohnen zur Miete 51 48 31 89 37 35 39

• Eigentum 47 51 48 11 60 63 55

2. Haustyp (S 30)

• Einfamilienhaus, Zwei-

familienhaus 58 62 36 :8 64 66 6:

• Menrfamilienhius 34 28 37 61 30 23 34

e Hochhaus, groaer Wohn-

block 8 9 1 I1 4 5 3

3. Wohngegend

e Dorf, landliche Gegend 34 38 31 -

1 32 39 -5

• Kleinicadt 19 19 19 -3 14 18 9

• Siadtrandgebier,Vorort 31 :7 35 40 43 35 50

• Innerstidc. Bereich 15 15 .13 16 10 4 16

4. Zugang ju Garcia 69 71 68 47 75 78 72

3. Zahl der Wohnriume

e 1-2 5 3 5 20 4 3 3

0 3 :7 24 29 41 19 17

0 4 25 26 24 22 22 27 16

/ 5 19 18 21 6 19 13 :6

*6 13 15 12 3 19 22 15

0 7 und mehr 1: 14 to 9 17 18 16

6. Kinderzimmer vorhanden 94 95 95 79 89 92 87
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ELTERM IN AUFCLIEDERUNC *ACH DER ZAML DER IM HAUSHALT LED[irDEN KINDER - 18 JAMRE

DATEN ZU

WORN'-NG UND WOHNUMFELD ELTZI CESAMT IerT·tA VATER

3 .W ..h,
I Kid 3 "4 -4

2 Zied" 1 Ilid 2 11-4„ 1 Ki•/ 2 Kin er
3 ..4 -'hr :

Kinder R /4, r Kinder

Basis 338 159 133 168 139 61 148 11: 69

Relativer Anteil in der
erwachsenen Gesimebeval- 15 13 6 7 6 3 7 6 2
kerung (in Prozent)

1. Wohnverhllrnis (S 23)

• Wohnen zur Miece 54 50 47 50 48 40 54 30 50

• Eigencum 45 48 52 48 49 60 46 48 49

2. Hauscyp (S 30)

• Einfamilienhaus, Zwei-
fimilienhaus 56 58 60 59 63 66 36 33 58

I Mehrfamilienhaus 37 32 . 30 31 29 22 41 34 35

e Hochhaus, gro Ber Wohn-

block 7 9 10 10 8 12 4 to 7

3. Wohniesend

e Dorf, lindliche Gegend 31 33 39 36 39 40 28 32 38

. Kleinstadt 21 17 18 19 I 9 22 23 14 I 6

• Scadtrandgebiet,Vorort 31 34 27 28 28 22 34 40 29

• Innerst£dr. Bereich 16 13 T6 T 7 13 16 13 14 17

4. Zugang zu Garren 66 73 68 66 79 69 67 68 70

5. Zahl der Wohnriume

I 1-2 8 3 5 2 9 4

* 3 35 24 13 31 22 9 39 23 13

.4 24 27 23 24 29 24 24 23 23

0 3 t 5 20 26 t7 17 23 15 :3 30

*6 6 19 19 6 20 28 6 19 11

. 7 und mehr 13 7 19 17 9 16 8 5 23

6. Kinderzimmir vorhandin 92 96 96 93 97 95 94 93 97
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ELTERN IN DER AUFGLIE.DERUNG NACH SCHULABSOKUSS l'KD BERUFSTATICKEIT (nur Mutter)

DATEN ZE
ELTERN CESAMT MOTTER VATER MUTTERWOHNUNG UND WOHNUXFELD

Volka-/Haupt- mittl. Reife volks-/liaupt- aittl. Reife Volki-/laupr- mittl. Reife berufititil Haus/r/u
•chul. bi. Hoch*ch. .chul. bie Hoehoch. /chule bia Hochich.

Basis 530 203 271 97 236 93 145 217

Relativer Anteil in der

erwachtenen Cesamtbev61- 25 9 12 5 12 4 6 10

kerung (in Prozent)

1. Wohnverhal:nis (S 23)

• Wohnen zur Kiete 50 35 46 52 31 53 41 50

0 Eigencum 48 44 52 47 48 47 56 49

2. Hausryp (S 30)

• Einfamilienhaus, Zwei-

familienhaus 57 58 63 58 53 62 64 62

• Mebrfamilienhau, 35 31 28 29 40 28 29 27

• Hochhaus, groaer Wohn-

block 1 11 8 13 6 8 6 11

3. Wohnsegend

• Dorf, landliche Gegend 37 26 40. 31 34 24 37 38

• Kleinstadr 20 17 20 17 19 17 17 :1

• Stadrrands*bier,Vorort 28 38 :5 32 32 43 30 25

• Innerstidr. Bereich 14 18 14. 19 t 5 15 14 t 6

4. Zugang zu Garten 67 75 71 73 64 80 76 68

5. Zahl der Wohnr/ume

0 1-2 6 3 4 7 3. 4 :

/3 30 18 :6 /9 34 15 27 23

0 4 23 29 23 28 22 29 I4 26

0 3 16 26 16 -6 18 27 18 19

0 6 12 16 t5 15 9 19 9 19

• 7 und menr 13 9 13 10 11 8 17 12

6. Kinderzimmer vorhanden 93 97 93 100 93 98 96 95
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SEKUNDAFF, ANSPUCHECRUPPEN IM DIR ER.ACHS[NEN CESurrIEVOLKERENC

DATES ZU
Ve/heirat/te ohne Kindir -18 J,hre Atleinstenende und Alle nl.b,nde

WOHNUNG UND WOHNUFFELD

Verheiratete thep/a/0 El.p-rl Eher*are Alkinlebindi Fr,uen Frauen Manner 1382„r

ohne Kinder 19-39 Jahre 40-39 Jahre 60 Jahre ..i.
CESAMT 19-49 50 Jahre 19-41 50 J/hr

CESANT
Frauen Bnher Fr..I* lanner Trau" MI,tner Jah" U./. Jahr.

Basis 568 38 56 129 95 115 1:3 210 19 138 29

Relativer Anteil in der
erwachsenen Cesamtbeval- 29 2 3 6 5 6 1 1 1 1 2

kerung (in Prozenc)

1. Wohnverhal:nis (S 23)

• Wohnen zur Miere 32 6t 83 44 54 46 47 73 99 67 97 59

• Eigentum 45 35 17 54 43 50 49 24 30 2 38

2. Haustyp (S 30)

• Einfwit ienhaus, Zwei-
familienhaus 51 53 35 59 48 45 55 3S 10 40 15 47

• Mehrfamilienhaus 40 39 57 30 46 40 39 50 67 48 50 42

, Hochhau*, groSer Wohn-

block 8 6 8 9 5 13 5 t 5 23 12 33 11

3. Wohngegend

• Dorf, lindliche Gegend 27 23 21 32 26 32 24 20 22 10 30

• Kleinstadc 14 18 9 12 I8 15 14 13 8 13 12 22

• Stadtrandgebiet,Vorort 37 39 38 37 38 33 57 35 36 33 :5 35

• Innerstidt. Sereigh 21 20 31 19 17 19 25 32 55 32 34 13

4. Zagang ru Garten 64 67 70 61 65 62 67 43 38 46
.

20 53

5. Zahl dir Wohnraume

0 1-2 22 34 27 15 I 6 28 22 64 83 60 74 55

0 3 32 33 37 26 3t 35 33 27 16 30 t 7 28

0 4 22 14 20 23 22 2t 23 6 7 9 5

0 5 13 14 5 15 20 9 12 2 2 5

0 6 8 2 8 14 6 5 7 4

• 7 und mahr 4 3 3 6 4 2 3 0

6. Kinderzimmer vorhanden 39 33 29 51 50 28 35 8 4 9 6 8
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PRIMARE ASSPRACHECRUPPEN IN DER ERNACMSENEN GESAMTBEVOLKERUNG

Elcern von Kindern und Jugendlichen -18 Jihre 14-18jihrige JugendlicheKONKRETE AISSENBEZCGE
UND ERREICHEARKEIT

Mutter aus VAter aus
Eltern Alleinsteheode Jugendliche weibliche Minnliche  

vollscandigen vollsundigen
CESAMT Elternreile GESANT Jugendliche JugendlieheFamilien Familien 1

BASIS 731 369 329 34 186 94 9/

Relativer An[ell in der

erwachsenen Gesam[bev51- 34 17 16 2 10 5 5

kerung (in Prozent)

1. Mitgliedschaft in Verei-
nen, Organisationen,
Clubs (Frage 4)

e generell 55 42 72 36 64 51 7B

• Gewerkschaft 14 4 :6 14 5 4 6

e politische Parrei 4 2 6 5

• Soziale oder caritative
vereinigung 4 5 4 4 5 6 3

e Spor·:v*rein 24 19 32 11 44 33 53

2. Teilnahme an Weiterbil-
dung

• generell 25 21 30 29 38 4t 36

• Volkshochichule 9 12 5 21 11 11 11

3. Ehrenam:liches oder be-

rufliches Engageoent hin-
sich:lich gesundheitli-
cher und sozialer Pro-

bleme (5 12)

e ger.erell 9 7 11 3 8 8 8

• beruflich 6 5 7 3

• ehrenanclich 5 4 6 3 7 7 8

4. Kontakrchancen fur aus-

gewahlte Medien der Fa-

milienkampagne 61 60 62 52 59 57 61

5. Leseangabe hinsichtlich
Broschuren

I 0 47 42 52 30 45 45 45

0 1-3 35 40 30 35 41 38 44

0 4-6 11 13 11 9 8 11

• 7 und mehr 6 8 3 5 5 9

\
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ELTER# IN AUICLIED[RUNG IACM DIR ZAHL DIR IM IQUEHALT LEDENDU KINDER -18 JuIRE
KONERITE AESSENEEZCGE
UND ERRElCHEARKEIT

ELTERN CES*q Ema ¥ATER

3 und ./h. 3 -W -hr 1 und mel,r
1 Ii r.d 2 Elder 1 Kie. 2 Kinder 1 /ind 2 Kink,

Kinder Kinder 'ild.,

Basis 338 259 135 168 139 61 148 112 69

Relaciver Antei I in der

erwachsenen Gesamrbevol- 15 13 6 7. 6 3 7 6 2

kerung (in Prozent)

1. Mitgliedichaft in Verei-

nen, Organisationen,
Clubs (Frage 4)

• generell 53 38 S6 40 47 39 70 73 72

• Gewerkschaft 17 12 14 6 4 1 29 22 :5

• politische Parrei 3 3 5 2 3 5 4 8

• wziale oder cari:ative
Vereiniguni 4 5 4 3 6 1 4 3

• Sport-··erein 25 26 20 20 21 12 33 33 26

2. T,ilnahme an Weiterbil-
dung

0 generell Z7 24 22 -5 13 :3 28 37 Z2

e Volkshochschule 11 7 1 15 7 t 3 4 1 2

3. Ehrer.a=:liches oder be-

rufli.hes Engagewent bin-
zichtlieh gesundheitli-
cher und Dozialer Pro-

ble=e (S 12)

• Benerill 8 11 8 6 9 8 10 15 8

• beruflieh 5 8 3 3 6 5 6 10 S

• ehrenamilich 5 6 3 3 6 3 6 1 46

4. Kontak:chancen fur aus-

gewahke Medien der Fa-

milie:.kampaine 60 63 57 60 64 52 61 64 64

5. Leseang,be hinsichilith
Broschuren

0 0 47 44 3: 44 36 48 49 54 54

0 1-3 35 38 30 35 49 31 35 23 29

0 4-6 1/ 13 10 10 10 14 t 3 17 7

• 7 und mehr 7 5 8 /l 5 6 3 4 10
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ELTERN IN DER AUTCLIFDERUNC MACH SCHULABSCHLUSS UND BERUFSTATICKEIT (nur Milcur)

KONKRETE AUSSENBEZDGE
UND ER.REICHBARKEIT

Basis

Relativer Anteil in der
erwachienen Gisamtbevil-

kerung (in Prozent)

Mitgliedichafr in Verei-

nen, Orianisationen,
Clubs (Frage 4)

e gener,11

• Gewerkschaft

• policische Parrei

• soziale oder caritarive
Vereinigung

• Spcr:verein

Teilnahme an Weiterbil-
dung

• sene=ell

• Volkshochschule

3. Ehrenamtliches oder be-

ruflithes Engagement hin-
sichuich gesundhei:li-
cher und sozialer Pro-

bleme (S 12)

• Sene=ell

• beruflich

• ehrenantlich

4. Kcniaktchancen fur aus-

Fewihke :edien dir Fa-

milienk•,pagne

5. Leseangabe hinsichrlich
Brotchuren

0 0

, 1-3

. 4-6

• 7 und mehr

ELTERN CESAMT MOTTER VATER

volks-/Haupt- mittl. hite volk,-/Haupt- eittl. Reife Volka-/Haupt- mirl. hife

/chule bii Hochech. •chute bi# Hoch/ch. ichute bi. Nochich.

MUTTER

b. rufitit4 Hau.frau

530 lot 271 97 236 93 145 217

25 9 12 5 12 4 6 10

1.

51 66 37 57 69 79 50 38

15 14 4 7 28 20 11 0

4 4 2 3 6 5 3 2

4 6 5 4 3 7 6 4

21 32 15 Z9 :9 39 23 T 7

18 44 t 5 38 21 51 24 18

6 16 9 21 3 9 12 It

5 Z0 3 19 1 22 12 4

2 15 l 14 3 18 9

3 8 4 9 3 8 6 3

6, 6: 59 62 62 64 63 58

48 44 43 39 54 47 38 45

35 36 40 39 29 33 38 40

10 16 9 15 12 17 14 9

1 5 8 6 6 3 9 7
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SEKUNDAR£ ANSPRACHEGRUPPEN IN DER ERWACHSENEN CESAMTIEVOLKERUNG

Verhiiuteri ohni Kinder -18 Jahri Alleiwiehendi und Alle,nteb/nd,
KONKRETE AUSSENBEZOGE
UND ERREICHBARKEIT Virheiratit• Ehipaire Eh.9..r. thepaare Alleinkknde Frau/n Minne:

ohne Kinder 19-39 Jahre 40-59 Jahre 60 Jah/e ..8.
C·£SANT 19-49 30 Jibre 19-49 30 Jah,

CESAMT
Fr...0 miner Frila *Iner Fre,en *riner Jah// ..'. 3/hre U./.

Basi; 568 38 56 129 95 115 135 2,0 1 19 138 29

Relitiver Anteil in der

erwachienen Gesamtbeval- 29 2 3 6 5 6 7 1/ 7 2

kerung (in Prozent)

1. Mitgliedschaft in Verei-

nen, Organisationen,
Clubs (Frage 4)

0 generell 49 52 79 36 66 27 57 36 44 29 59 44

0 Gewerkschaft 14 3 27 2 36 :2 7 14 .7 10

• politische Parrei 5 5 6 9 6 2 9

• soziale oder caricative

Vereiniguns 7 6 8 7 6 10 7 2 8 2 10

' Spcreverein 15 33 38 11 ZZ 10 6 t 4 2/ 5
I

2. reilnahme an Weiterbil-

dung

• gener•11 :0 32 54 18 8 14 I 8 30 11 31

i rolkihochschute 7 15 15 8 5 5 2 7 11 5 I 4 4

3. Ehrenam:liches odee be-

rufliches Engage=ent hin-
sichtlich sesundheitli-
cher und sozigler Pro-

blene (S 12)

0 8.nirell 9 9 2 3 9 10 4 9 8 25 6 13

• beruflich 4 9 12 3 3 4 4 24 8

• ehrena clich 5 11 6 9 3 3 4 6 6 7

4. Kontaktchancen fur aus-

gewahlte Medien der Fa-

milienkampagne 61 64 55 65 61 61 60 52 57 50 36 51

5. Leseangibe hinsichtlich

Broschuren

0 0 61 41 34 60 58 74 63 69 50 72 65 73

.1-3 27 43 30 32 22 23. 23 34 :2 31 12

0 4-6 8 9 20 7 9 3 9 3 9 2 2

• 7 und mehr 3 7 5 3 2 5 3 6 3 3
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PRIMARE ANSPRACHECRUPPEN IN DER ERWACHSENEN GESAMTBEVOLKERUNG

INDIZATOREN

PSYCHO-SOZIALER
PROBLEMBELASTENG

BASIS

Relariver Anteil in der

erwachsenen Gesantbevol-

kerung (in Prozent)

1. Obergreifende Indikaroren

1.1 Intensiclt der Probleor-

belastung (Score acs Fr.71

e starke Belascung

• geringe Belastung

1.2 Angst vor kdrperlichen
und seelischen Beein-

trichtigungen

e starke Angstbesetzung

• geringe Angs:be.tz&.

2. Einzelindika[oren zum

Bereich freizeic

2.1 Subjektiv nicht aus-

reichende Freizeit (Fr. 1)

2.2 Bedur£nis nach Ab-

wechslung und neuen

Ideen (Fr.5)

2.3 Indikatoren aus F 89

e kh hme sern mehr

Koncakc mic neuto

Freunden, BekAnnren,
aber nerten Nachbarn

. Uufig habe ich da,

Gefuhl, da£ ich mei-

ne freie Zei: zu lang-
veilig· und eintanig
verbringe

/ Ich warde meine freie
Zeit gern hiufiger
mit meiner Familie

verbringen

3. Einzelindikatoren auj

dem Bereich Familie

3.1 Indikatoren aus Fr.7

• Fehlendi Harmonie in

der Familie

• Schwierigkeiten in

Liebe oder Ehe

e Erziehung und Au,-

bildung der Kind r

• Gefahl. in der Fa-

milie nicht Berecht
behandelt zu werden

e Belastung durch zu

viele Aufgaben in

der Familie

3.2 Indikatoren aus Fr.89

e Meine permanlichen
Wonsche und Interes-

sen werden in meiner

Familie zu wenig
berucksicheigr

3.3 Indikatoren aus tr.91

Zukunftsangste vcr...

• Gefdhllotigkeit und

Gleichgultisk,it in
der Familie

El[ern von Kindern und JuRendlichen -18 Jahre

Eltern

GESAMT

14-16jahrige Jugendlkhe

MGrter aus Viter aus

vollstindigen vellstindigen
Alleinstehende Jugendliche
Elternteile CESAKT

Familien Familien

We ibl iche Minnliche

Jugendliche Jugendliche

6 31 22 18 32 38 26

732 369 329 34 186 94 92

34 17 16 2 10 5 5

18 16 20 19 14 16 11

25 29 12 10 27 34 19

13 13 f3 9 Z0 27 12

32 30 33 40 42 42 42

30 34 27 :3 10 11 9

30 33 24 48 33 36 30

9 8 8 19 13 '11 16

5 5 5 8 9 14 4

32 33 33 11 8 10 5

18 20 17 13 14 t 7 11

16 18 13 19 9 12 7

t7 21 t3 18 10 10 10

7 8 7 7 13 17 13

1 10 4 14

17 19 14 2Z 15 13 13

14 17 10 13 22 19

0 Auseinanderbrechln
der Familie
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PRIMKRE ANSPRACHECRUPPEN IN DER ERWACHSENES GESANTBEVOLKERUNC

INDIKATOREN Eltern von Kindern und Jugendlichen -18 Jahre 14-18jahrige Jugendliche
PSYCHO-SOZIALER

PROBLEMBELASTUNG Mutter aus Vater aua
Eltern Alleinstehende Jugendliche Weibliche Mannliche
CESAMT

vollsundigen vollstindigen Elternteile GESAXT Jugendliche Jugendliche
Familien Familien

BASIS 732 369 329 34 186 94

Rclativer Anteil in der

erwachsencn Gesamtbevtl- 34 17 16 2 10 5 5

kerung (in Prozent)

4. Einzelindikatoren aus dem

Bereich Sozialkonuk:e

4.1 Indikacoren aus Fr.7

0 Screir oder Arger mit

den Nachbarn 9 9 9 5 4 1

• Mangel an gucen Freun-

den und Bekann[en 6 6 5 9 4 6

• Mangel an Hilfe bei

persanlichen Proble-
men und Notfallen 6 1 5 16 5 8

• Angsc vor Einsamkeit
und Isolation 9 1/ 5 14 8 13 4

• Gefuhl, irgendwie
Oberflussig zu sein
und keine Aufgabe
mehr zu haken 7 6 8 10 6 6 1

5. Einzelindikatoren zum

Bereich gesundheirlicher
Beeincrkhciguns

5.1 Aus Frage 7

• Gesundheitliche Pro-

bleme 10 11 9 8 7 12 3

5.2 Aus Frage 84

e Ich kann mir vorstel-

len, daB ich lines

Tages seelisch krank

werden kannte 5 3 4 3 5 4 5

5.3 Aus Frage 91

Zukunftsingste vor...

• Nervlichen Ver-

*chlei8erscheinungen 18 to 16 10 12 9 16

e Seelichen Krisen 15 18 11 31 13 19 8

6. Einzelindikatoren zum

Bereich existentieller
Verunsicherung

6.1 Aus Frage 7

e Sicherheit de* Ar-

beitiplatze, t 3 10 13 9 16 17 16

e Finanzielle Pro-

bleme 1 6 7 t6 12 13 10

e Unsicherheit, wie

es in der eigi-
nen Zukunft uber-

haupt weiteriehc 8 7 8 21 13 16 15

e Probleme und Be-
listungen in dir

tiglichen Arbeit,
Schule. Ausbildung 9 9 9 9 13 18 8
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ELIERI IN AUFGLI ED£RUNC MACH nCR ZAJIL Dr.R IM MAUSILALT LIDENDER KINDER - 18 JA;iRE

INDIZATOREN
PSYCHO-SOZIALER ELT ERM C[ S urr MUTTER vATER

PROBLEMBELASTENG
3 und "hr 1 und *hr 3 Ind //h,

1 Kind 2 Kind. r 1 Kia•D 2 Kinder 1 Kiud
Kinder Kinder

2 Kinder
/i.d.,

Basis 338 259 133 168 139 61 148 112 69

Relativer Anteil in der

erwachienen Gesamtbeval- 15 13 6 7 6 3 7 6 2

kerung (in Prozent)

i. Ubertreifende Indikatoren

1.1 Intensiur der Problem-

belistung (Score aus

Frage 7)

e starke Belastung 19 17 16 14 17 19 26 15 14

• geringe Belastung 23 28 Z4 29 29 28 18 28 23

1.2 Ang£t vor kdrperlichen
Beeintrachcigungen
(Score aus Frage 91)

• starke Angstbese:zung 13 14 10 13 13 13 13 15 7

• geringe Angstbeserzg. 31 32 35 31 28 31 28 36 38

2. Einzelindikireren zum

Bereich Freizeir

2.t Subjekeiv nicht au,-

reichende Freizeir (Fr.1) 28 32 33 30 38 33 :6 .6 34

2.2 Bedurfniz nach Ab-

wechslung und neuen

Idein (Fr.2) 29 31 27 31 38 27 25 2: 22

2.3 Indikz:oren aus F 89

. Ich hE:te Bern mehr

Kon[akt mir neuen

Freunden, Bekannt*n.
aber net:en Nachbarn 9 10 4 8 10 8 9 1t 0

• Elufig babe ich das

Gefuhl, daa ich mei-
ne freie kk zu lan&-
weilig und eintani&
verbringe 4 8 4 3 9 5 5 1 3

• Ich varde meine freii
Zeit gern hawfiger
mit meiner Familie

verbringen 32 32 3: 33 36 26 34 27 40

3. Einzelindikatoren aus

dem Bereich Fa=ilie

3.1 lodikatoren aul Fr.7

• Fehlende Harmonie in

der Tamilie 19 21 13 17 25 17 21 16 9

• Schwierigkeiten in

Liebe oder Ehe 17 17 13 16 23 14 18 9 9

• trziehung und Aus-

bildung der Kinder 16 20 16 14 23 31 18 1: 4

• Gefirhl, in der Fa-

milie niGht Zerich:
behandelt zu virden 9 7 3 9 8 7 10 7 0

e Delaitung durch zu
viele Aufgabin in

der Familie 8 9 3 9 10 10 3 3 0

3.2 Indikatoren aus Fr.89

• Meine persanlichen
Wilnsche und Interes-

sen werdeo in meiner
Familie :u venis
berucksichtilt 15 19 16 17 20 21 t 2 17 13

3.3 Indikatoren au, Tr.91

Zukunksangste vor ...

• CefCh] 10*igkeic und

Cleichiultiskeit in
dir Familii 14 I6 12 17 21 10 10 10 t]

• Auseinanderbrechen

der Familie 26 26 23 30 35 2, :3 t 6 30
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ELTERM 116 AUFCLIWFKUNC MACH 21 ZAML D[K IM H.WSMALT L·[BENCEM KINDER -1, JAI,Re
INDIKATORES

PSYCHO-SOZIALER ELTERM GESAMT MUTTE1 VATER

PROBLEXEELASTING
3 "4 "h, 3 ..4 ..h, 3 und -A.

/ Kin,0 2 Kinder , 'i. 2 Kid.r 1 /14 2 Kider
Kinder Kind*r Kild,r

Basis 338 259 135 1 168 139 61. 148 112 49

Relativer Aoteil in der

erwachienen Gesam[beval- 15 13 6 7 6 3 7 6 2

kerung (in Prozent)

6. Einzelindiki:oren aus dem

Bereich Sozialkonracze

4.1 Indikatoren aus Fr.7

e Streit oder Arger mit

den Nachbarn 8 9 10 7 9 11 9 7 10

0 Mangel an guteo Freun-

den und Bekannten 7 4 5 7 4 10 1 4

• Mingel an Hilfe bei

persanlichen Proble-
men und Notfallen 8 4 6 7 6 7 8 2 2

• Anist vor Einsukeit
und Isolation 10 8 6 13 10 6 7 3 6

• Gefuhl, irgendwie
Gberflussig zu *ein
und keine Aufgabe
mehr zu haben 10 5 4 8 6 4 12 4 3

5. Einzelindikato:en r.rm

Bereich gesundhe'clicher
leeintragnrieuni

5.1 Au, Tra/0 7

0 Gesundheitliche Pro-

bleme 12 7 9 12 8 13 12 5 1

5.2 Aus Frage 84

• kh kann mir voritel-

.len, daB ich eines

Tages seelisch krank
werden kannte 4 3 6 3 5 10 5 3 3

5.3 Aus Frage 91

Zukunftsangsre vor ...

• Nervlichen Vcr-

schleiaerscheinurgen 20 19 11 22 21 15 20 17 7

0 Seeliehen Krisin I8 15 9 20 19 9 13 10 7

6. Einzelindikatoren rum

Bereich existencieller

Verunsicherung

6.1 Aus Frag, 7

• Sicherheit du Ar-

b/it/placze, 13 12 12 1I 9 12 16 17 13

• Finanzielle Pro-
bleme 7 6 9 7 6 5 7 6 9

, Unsicherheit, wie

es in der eige-
Den Zukunft Ober-

haupt weitergeht 9 7 7 9 3 3 9 8 6

• Probleme und Be-

lastungen in der

tiglichen Arbeir,
Schule, Ausbilduns 7 9 12 7 7 13 7 /1 9
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ELTERM IN DIR AUFCLIEDERUNC NACH SCHULABSCHLUSS UND BERUFSTAT1CKEIT (nur Mutter)
INDIKATOREN

PSYCHO-SOZIALER ELTERN CESAMT MUTTER VATER MUTTER

PRONLE>GELASTJNG
Volks-/R•auri- •ittl. Reife Volk•-/Haupt- mittl. Reif. volk,-/Heupr- mittl. Reife berucs/ltii Haus' rau

'chute bie Hoch ch. *chull bii Hochoch. echute bi, Hochech.

£asis 530 .01 271 97 236 93 145 .17

Relativer Anreil in der

erwachsenen Gesaotbev61- 25 9 12 5 12 4 6 t0

ke:ung (in Prozent)

CberFreifende Indikatcren

1.1 Intensirk der Problem-

belasrung (Score aus

Fra8e 7)

• starke Belascung t 9 T5 I6 15 22 14 19 14

0 geringe Belastung :5 24 30 25 22 25 24 31

1.2 Angst vor karperlichen
und seelischen Beein-

tr*chtigungen (Score
aus Frage 91)

• scirke Ang,tbeseczung I3 13 34 10 12 15 13 11

i geringe Angs[beset:g. 35 :4 32 24 38 21 23 33

2. Einzelindikatoren zum

Bereich Freizeit

2.1 Subjek:iv nicht aus-

reichende Freizeic (Fr.1) 30 30 34 33 27 28 49 23

2.2 BedC:fnis nach Ab-

wechslung und neuen

Ideen(Fr.k) 29 30 34 32 22 28 31 33

2.3 Indikatoren aus F 89

• Ich hE.=e Brn mehr

Kontakt mit neuen

Freunden, Bekanncen,
aber necten Sachbarn 8 10 8 11 8 7 9 8

e Hiufig habe ich das

Gefuhl, daB ich mei-
ne freic kit zu lang-
weilig und *incenig
verbringe 6 3 6 5 7 5 5

• Ich wurde maine frei,
Zeir gern hiufiger
mic meiner Familie

verbringen 34 25 34 29 37 22 38 30

3. Einzelindikatoren aus

dem Se:eich Familie

3.1 Indikatoren aus Fr.7

• Fehlende Harmonie in
der Familii 17 21 18 24 16 20 :3 17

• Schwierilkeiten in
Liebe oder Ehe 16 16 18 20 13 14 21 16

e Erziehung und Aus-

bildung dir Kinder 15 22. 18 29 12 16 :4 19

• Gefuhl. in der *-

milk nicht Zerecht
behandelt zu werden 7 1 8 7 6 8 12 6

• Belastung durch zu

viele Aufgaben in

dir Familie 9 4 12 4 4 3 14 7

3.2 Indikatoren aus Fr.89

• Meine piribnlichen
Wunsche und In:eres-

sen werden in zeiner
Familia zu wenig
berucksich[igr 17 16 19 20 t 3 12 21 18

3.3 Indikatoren aus Fr.91

Zukuntrsingice vor ...

. C.efuh]losigkeic und

Glei.hgultigkeit in
der Faoilie 12 19 16 21 8 16 20 13

• Auseinanderbrechen

der Facilie .4 33 27 41 21 =4 39 23
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ELTERN IN DER AUFCLIED£RUNG NAcli SCHULACSCHLUSS UND BERUFS·TAT1CKEIT (aur Miltrir)

INDIKATOREN

PSYCHO-SOZIALER
PROBLEMBELASTU::C

Basis

Rclativer Anteil in der

erwachsenen Cesamtbevtl-
i kerung (in Prozent)

4. Einzelindika:cren aus den

Bereich Sozialf.cnta.ce

4.1 Indikarosen aus Fr.7

• Screit oder Arger mic
den Nachbarn

• Mangel an guten Freun-
den und Bekannten

0 Mingel an Hilfe bei

persanlichen Proble-

men und Nonfallen

• Anpt vor Einsamkelt

und Isolacion

• Gefuhl, irgendwie
Uberflussis :u sein

und keine Aufgabe
mehr zu hiben

5.1 Aus Frage 7

0 Gesundhei.liche Pro-
bleme

3.- Aus Trage 84

• Ich kann mir vorstil-

len, 2,8 ich eines

Tage, seelisch k:ank

werden konnce

5-3 Aus Frage 91

Zukunfoslinsite vor...

• Nervliehen Ver-

schl•iaer*chei:ungen
, Se*lichen Krisen

6. tinzelindikicoren :u=
pertich existen=teller

Verunsicherun:

6.1 Aus Trait 7

• Sicherheit des Ar-

beicsplarzes

• Finsnzielle Pro-

bleme

• Unsicherheir, wie
es in dir eige-
nen Zukunft uber-

haupt weivergeht

• Probleme und Be-

lasruncen in der

riglichen A.beic,
Schule, Ausbildung

ELTERN CES/MT MOTTER

Volk.-/Haupt- mittl. Reif. Volk,-/11*upt- mittl. Reife
*eh.le bi* Hoch/ch. ./hute bio Hochich.

WATER

Volk/-/H,upt- .ittl. 4 if.
•chute bi, Hochich.

MUTTER

berut,thi/ buitral

530 201 271 97 236 93 145 217

25 9 12 5 12 4 6 10

10 5 10 4 10 6 9 9

1 3 1 5 6 2 6 6

7 4 7 6 6 2 8 5

9 8 12 8 4 8 13 9

7 7 6 7 8 8 8 5

5. Einzelindikatoren:un
Bereich eesundheicli:he
Beeinork* i:162

11 6 12 6 9 6 TO t 2

6 6 2 6 6 5

17 20 20 21 15 20 25 17

15 14 18 17 11 10 22 15

13 1/ /1 9 /6 13 12 9

7 6 7 4 7 7 6 6

10 3 8 2 1/ 9 5

10 6 9 8 1I 4 10 8
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SEIUMDARE ANSFRACHECRUPPEN 1, DIR ERWACHS[NEM CESARTSEVOLKERLNG

INDIKATOREE
PSYCHO-SOZIALER
PROBLE>BELASTUNG

Basis

Relativer Anceil in der

erwachsenen Cesartbevol-

kerung (in Frozen[)

1. ibergreifende Indikatoren

1.1 Intensitat der Problem-

belastung (Score aus

Frage 7)

• starke Belas[ung

e geringe Belastung

1.2 Angst vor karperlichen
und seelischen Beein-
trichrigungen (Score aus

Frage 91)

• starke Angstbesetzung

• geringe Angstbesetzg.

2. Einzelindikatoren runn

Bereich F: el:elt

2.1 Subjektiv niche aus-

reiehende Freizeit (Fr. 1)

2.2 Bedu:fnis nach Ab-

wechilung und neuen

Ideen (Fr.2)

2.3 Indikatoren aus F 89

• Ich h/,te Bern Dehr

Iontakt mit neuen

Freunden, Bekannein.
aber netten Nachbarn

• Elufig habe ich dae
Gefuhl, d,8 ich =Ii-
ne f:eie Zeit zu lang-
weilig und ein.anig
verbringe

• kh vurde Heine frei•
Zeit Nrn hiufiger
mit meiner Familie

verbringen

3. Einzelindikatoren aus

dem Bereith Familie

3.1 Indikacoren aus Fr. 7

0 Fehleode Ear·monie in

dir Tamilie

• Schwierigkii en in
Liebe ed/r Ehe

• Erziehung und Aus-

bildung der Kinder

• Gefahl, in der Fa-

milie nicht gerecht
behandelt *u werden

e Belastung durch zu

vi,le Aufgabin in

dir Familie

3.2 Indika:oren aus Fr.89

• Meine persanlichen
Wunsche ur:d Incer//-

*en wirden in milner

Familie zu wenig
berucksichtilt

3.3 Indikatoren au, Fr.91

Zukunfrshngste vor...

• Cefuhllositkeit und

Cleichgul[igkeit in
dir Familie

Verh.irater.
ohne Kinder

GISAMT

13

32

Paare Mleinkbend,

'..i
GESAMT

fr*uen

19-49 50 Jah,e
Jihi* u.1.

Minner Mhnn*T

19..9 50 J•hr'

J.hz. ...4.

13 37 28 17 6 14 10 5 4 3 9 3

verheitat.te ohie Kind,i -ll Jahre Allei"teh"de "d Alle naehene,

Ehepa*,4 EVpiate Ehe
/9-39 J.hre 40-59 Jahre 60 Jah

Frauen  nner Frauen Mjnner Fr.ve. K Iner

568 38 56 129 95 115 1]5 210 19 l 38 :9

29 2 3 6 3 6 1 11 7 2

11 25 18 10 10 6 14 26 12 22 1 j

31 17 35 :8 28 36 27 14 28 12 46

16 14 28 18 14 13 11 9 18 8 15 5

36 28 16 31 44 40 41 40 30 42 35 43

20 30 12 25 29 18 t0 9 18 6 29 1

17 19 26 19 18 16 9 :0 49 12 32 26
\

6 7 12 6 6 3 6 15 15 12 26 16

3 5 4 4· 3 5 9 8 9 10 9

17 36 6 22 21 21 7 12 15 10

13 28 23 11 1I 17 6 12 12 12 16 8

9 27 24 5 10 9 2 8 23 3 15 3

7 12 17 7 11 4 2 4 10 4 4

5 6 6 8 9 4 10 13 12 7 6

3 3 8 3 11 2 3 4 3

to 9 11 14 5 13 6 10 13 9 17 8

10 t 7 18 14 6 12 3 6 I3 3 S 3

i Auseinanderbrechen
der Familie
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SEKUNDARE ANSPRACHECRUrrEN IN DER ERWADISENEN CF SAMTIEVOLKERUNG

INDIKATCREN
1·/rh,/rat/te ohne Ainde,

PSYCHO-SOZIALER -1/ Jahre Attein,<ehende und All, nlet,en: e

PROBLEMBELASTUNG Verheirat I ti Ehep..Te Eheplar. Ehepaare All.illeb nd. F..... PLDIme

ohne Kinder 19-39 Jihie 40-39 Jahre 60 Jahre u.1.
CESNCT 19-49 50 Jah:, 19-69 50 Jah.•

CESAMT
1/-en  Ine. "lue. Mjiner Frauen -nne, Jahri U./ Jahre U.'.

Basis 568 ' 38 56 ' 129 95 :115 133 210 19 138

Relativer Anteil in der

erwachsenen Gesamebev61- 29 2 3 6 5 6 1 11 7 2
kerung (in Prozent)

4- Einzelindikaroren aus de 

bereich SczialkontaKte

4.1 Indikatoren aus Fr.7

. Screit oder Arger mic

den Nachbarn 6 2 11 6 10 4 4 8 2 12

• Mangel an guren Freun-
den und Bekannten 4 6 2 3 5 5 9. 20 9 10 2

• MAngel an Hilfe bei

persenlichen Proble-

men und No fillen 5 7 8 3 3 8 3 6 10 6 8 4

• Angie vor Einsamkeit
und holation 8 20 11 5 7 9 1 18 t 7 19 16 15

, Gefuhl, irgendvie
Gberflussig zu sein
und keine Auf8abe 1 1
mehr zu haben 6 17 13 7 6 4 12 6 14 13 6

5. Einzelindikaroren zum

bereich sesundheitlicher
Beein:rjcn:tfung

5.1 Aus Frage 7

• Gesundheirliche Pro-
bleme t8 10 15 13 19 26 t 6 16 8 18 14 13

5.2 Aus Frage 84

• Ich kann mir vorswl-

len, daa ich lines

Tages seelisch krank
werdin kannk 5 7 3 7 2 8 2 7 1 1 10 6

5.3 Aus Frage 91

Zukuntrsingsti vor...

e Ne:vlichen Ver-

schleiSerscheinungen 18 23 19 19 20 19 1 1 19 22 17 17 27

• Seelichen Krisen 12 16 19 t 5 7 I 4 9 16 28 13 25 8

6. Einzelindikaccren zum

Bereich exiscencieller
Verunsicherung

6.1 Aus Frage 7

• Sicherheir de, Ar-

beirsplatzes 8 14' 20 3 18 6 6 13 2 25

• Finanzielle Pre-
bleme 5 1 I1 7 4 2 3 7 5 7 12 6

0 Unsicherheit, vie

es in der eige-
nen Zukunft ubir-

haupt weitergiht 6 6 5 4 7 6 8 9 t 2 6 28 6

• Probleme und 5,-

lastungen in dir
Uslichen Arbeit,
Schule, Ausbildung 6 10 6 8 7 5 5 5 10 13 2
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PRIMARE ANSPRACHEGRUPPEN IN DER ERWACHSENEN GESAPTBEVOLKERUNC

GESUNDHEITS:ERHALTES
UND GESUNDHEITSBE:•1·SSISEIN Eltern von Kindern und Jugendlichen -18 Jahre 14-18jahrige Jugendliche

Mutter aus Vater aus
Eltern Alleinstehendc Jugendliche Weibliche -Annliche

vollsundisen vollst*ndigen
GESANT Elternteile GESAMT Jugendliche Jugendliche

Familien Familien

--

BASIS 732 369 329 34 186 94 92

Relativer Anteil in der

erwachsenen Gesaunbev81- 34 t 7 16 2 10 5 3

kerung (in Proxent)

1. Gesundheirszuitand

1 1.1 Zahl der Beschwerden in-

  nerhalb von 3 Monaten

(aus 40 Beschwerden,

Frage 21]

0 keine Beachwerden 20 17 43 2 5 24 :4 23

• vier und mehr Be-

schwerden genannt 33 36 :7 44 23 3: t4

1.2 Subjektive Einstufung
auf 6-Punkne-Sk,la

(Frage 23)

0 sehr gurer Gesundheits-
gustand (6) 16 17 13 36 29 43

• schlechrer Ge,undheits-
zustand (1-3) 28 32 :4 28 10 11 9

2. GesundheitsBefihrdendes
rerha ken

2.1 Regelm*Biger bzw. ge-

wohnheirsm*Biger Konsum

von Alkoholika (Score)

e in'gesamt 42 27 60 39 18 16

e besonder* starker Kon-

Sum 7 2 14 4 3 5

2.2 Rauchen

• Zigarettenraucher
insgesamt 40 32 47 60 33 36 30

0 Konsum von Gber 20

Zigarecten pro Tag 21 13 28 41 2 2 4

2.3 Medikamentenkonium

(Score)

e *tark 38 43 31 46 23 37 12

e sehr stark 8 11 3 11 3 3

2.4 Elf und mehr kg Ober-

gewichr 20 24 15 19 2

3. Subjektiv richciges
Verhalten

3.1 Kein bis "durchachnitt-
lich" hoher Alkohol-
konsum (Frag, 63) 98 99 97 99 99 99 100

3.2 Subjekdv richrige Er-
nahrung (Frage 14) 69 72 67 64 73 72 74

3.3 "Ich achte sehr" und

nich achw im allge-
meinen"auf Nine Ge-

*undheit (Frage 24) 80 84 73 79 74 85 63



.

PRIMARE ANSPRACIIECRUPPEN IN DER ERWACIISENEN CESAMTBEVOLKERUNG

CESUNDliE ITSVERIIALTEN

UND CESUND:IEITSBEWUSSTSEIN
(Fortsutzung)

BASIS

welativer Anteil in der

crwactisenen Gesam[bev81-

kerung (in Prozent)

4. Aktiv gesundheitssi-
clierndes Verlialten

i),id Bereitscliaft zur

Annalime von Itilfe

4.1 Teilnahme an Vorsor-

geuntersuct,ungen
'

(Frage 30)

4.2 Teil naline an Vorsor-

gcuntersitcl,ungen mit

Kind (Frage 34)

4.3 Bereitschaft zur Teil-

ndamc an Kursen ...

(stark und einge-
schrankl)

e zur Rauchentwdhnung

• zur Reduzierung des

Ul,ergewiclits

e z r Verminderung
des Alkoliulkonsums

Eltern von Kindern iind Jugendlichen -18 Jatire

Eltern

GESAMT

14

28

1

Mutter aus Vater aus
Alleinsteliendi

vollst8ndigcn vollstBndigen Elter,iteite
Familien Fami lien

17

20

10

14-18jittirige Jtigendliclie

Jugendliche
GESAMT

Weiblic!,e Mannlictie

Jugendliche Jugendliclie

10

29

4

12

20

9

732 369 329 34 186 94 92

34 17 16 2 10 5 5

C.

?

64 78 48 58 43 35 51

49 62 35 ]3

12 16 /1

]9 15 25

1 5 1
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ELTERM tl AUFCLIED[/UNC *ACM DEI ZAHL DER IM KAUSKALT Ltl£liDEN AlmER - 10 JAJIRE

CESUNDHEITSVERHALTEN

UND GESUNDHEITS3E:XSSTSEIS ELTER" CESAMT ITTER VKTU

3 und *ehr 3 Ind -h, 3 "Id -hr
I Kin,1 2 /ild.' , /'.1 2 Kind" , .i.U 2 kiN.,

KindIr Kindir linder

Basis 338 259 133 168 139 61 146 112 69

Relativer Anteil in der

erwachsenen Cesam[bevol- 13 i 3 6 7 6 3 7 6 2

kerung (in Prozent)

1. Cesundheitszustand

1.1 Zahl der Beschwerden in-

nerhalb von 3 Monaten

Nus 40 Beschwerden,

Frage 21)

, keine Be,chwerden 21 :0 19 18 17 13 23 23 23

• vier und mehr Be-

schwerden genannt 36 30 28 39 35 3i 33 20 :5

1.2 Subjektive Einstufung
auf 6-Punkte-Skala

(Frage 23)

• sehr guter Gesundheirs-

zus/and (6) 15 18 13 16 19 14 13 18 14

e schlechter Gesundheits-
rus:and (1-3) 26 27 36 30 29 42 20 24 31

2. Ge*undheits:efihrdendes
rerhalcen

2.1 RegelaBiger bzw, ge-

wohnheirs=Jeiger Konsum

von Alkoholika (Score)

• insgesamt 41 40 49 29 :4 26 55 60 72

• beionders starker Kon-

.= 9 4 10 3 0 17 8 Z0

2.2 Rauchen I

0 Zilarettenraucher
insge*amt 42 39 38 35 33 20 47 44 32

• Konsum von Gber 20

Zigaritten pro Tag 20 18 28 14 I 4 7 Z4 22 45

2.3 Medikamentehkcnium
(Score)

e stark 4: 33 37 47 36 48 34 28 :9

e *ehr scark 10 6 8 13 8 12 6 3 4

2.4 Elf und mihr kg Ober-
giwicht 20 16 26 23 :2 33 18 7 Z2

3. Subjektiv richti*es
Verhalten

3.1 Kein bii "durchschnitt-
lich" hoher Alkohol-
konsum (Frage 63) 98 98 98 98 99 100 97 97 96

3.2 Subjektiv richrige Er-
nahrung (Frag* 14) 70 63 75 74 68 73 66 63 76

3.3 "Ich achte ••hr" und

"ich achre im allge-
meinen"auf meine Ge-

sundheit (Frage 24) 80 82 77 84 86 79 75 77 74



ELTERN IN At)Fm.T F.DERIING MACI: DER 7.AllL DER IM IMUSAALT LENENDEN KINOER - 16 JAJIKE

CESUNDIIEITSVERIIALTEN
UND CESUNDIIEITSBEWUSSTSEIN . ELTRRN CESAHr MthTER VATER

(Fortsetzung) 3 i,nd mehr 3 Und melir 1 „„d /elir
1 Kind 2 KinJer i Kind 2 Ki „der 1 Ki,id 2 Kinder

Kinder Kinder Ki,i.ter

Basis 338 259 135 168 139 61 148 112 69

Relativer Anteil in der

crwaclisenen Cesamtbevdl- 15 13 6 7 6 3 7 6 2

ker,ing (in 1'rozent)

4. Aktiv gesundheitssi-
clierndes Verhalten

und Bereitschaft zur

Annatime von Hilfe
rd

4.1 Teilnahme an Vorsor-

gcuntersuchungen
(Frage 30) 63 · 69 58 75 84 75 5/ 50 41

4.2 Teilnahme an Vorsor-

geuntersuchungen mit
Kind (Frage 34) 47 50 50 62 64 57 3t 34 44

| 4.3 Bereitschaft zur Teil-

ndime an Kursen ...

(stark und einge-
achrankt)

• zur Rauchentwuhnung t 5 12 13 13 9 17 13 18

• zur Reduzierung des

Ubergewichts 27 30 24 38 4Z 36 t 7 14 15

• z,ir Verminderung
des Alkoholkonsums 9 5 4 9 6 7 9 2 7
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ELTERM IM DIR AUFCII ID[RUNC NACH SC11ULABSOILUSS UND BERUFSTATtCKEIT (nur Mutier)

GESUNDHEITSVERHALTEN ELTERN CESAMT MUTTER VATER MirTER

reD CESUNDHEITSBEAUSSTSEIN volk../,1.,upt- .itet. Reif. volk.-/liaurc- .icd. Reifi Ve:k.-/H.upe- .ittl. Reifi b•rwfi:11,1 Hausfral

•chule bio Hoch.ch. /chute bi, tochech. *chule bi• Hochich

Basis 530 201 271 97 236 93 145 217

Relativer Anceil in der

erwachsenen Gesamtbevhl- 23 9 %2 5 12 4 6 10

kerung (in Prozent)

1.:. Ge,u:,dheitDzus:and

1.1 Zahl der Be*chwerden in-

nerhalb von 3 Monatin

(aus 40 Beschwerden,
Trast 211

I keine Beschwerden 19 24 16 20 22 26 1/ 21

• vier und mebr Be-
schwerden genannt 32 34 38 33 25 33 39 35

1.2 Subjektive Eins:ufung
auf 6-Punkw-Skala
(Frage 23)

• sehr guter Gesundheits

zustand (6) 16 16 16 t 8 16 12 15 17

• *chlechte= Gesundheits
tustand (1-3) 30 24 33 26 25 21 29 34

2. Gesundhei:*pefih=dendes
Verhalien

2.1 Regelmieiger bzw. ge-

wohnheitiziaiger Konsum

von Alkoholika (Score)

• insgijamt 40 49 2Y 35 60 62 :8 26

• besonders scarker Ken-

sum 8 .1 3 16 10 2

2.2 Rau:hen

• Zilarertenrauchir
in$&e$amt 41 38 33 29 48 45 33 Z9

, Konsum von Ober 20

zigaretten pro Tag 22 18 13 12 29 24 14 11

2.3 Medikamentenkonsum

(Score)

/ stark 38 36 46 36 30 35 44 44

/ sehr stark 9 6 I2 6 5 4 10 11

2.4 Elf und mehr kg Ober-
gewicht :3 11 29 10 16 13 30 2/

3. Sublektiv richtigis
Verhalten

3.1 Kein bis "durchichnict-
lich" hoher Alkohol-
konsua (Frage 63) 98 96 99 98 98 94 98 99

3.2 Subjektiv richrige Er-

nihrung (Frage 14) 72 64 74 68 70 39 63 78

3.3 "Ieh achte sihr" und

"ich achte im allie-
meineo"auf geine Ge-

sundheit (Frage 24) 81 75 84 83 78 68 /1 86



ELTERN IN DER AtIFCI,1 E.DERUNG NAC11 SCITULAMSCIII.USS UND BERUFSTATICKEIT (n,ir Mitier)

CESUNIXIEITSVERIIALTEN VXTER HUTTER
ELTERN CES/JrT MUTrER

UND CESUNDI{EITSBEWUSSTSEIN 11,us(rai,
Volks-/Ilnupt- mittl. Reife volks-/Itatirt- mittl. Reife Volks-/!laupt- mittl. 'Rcire berufstlitig

(Fortsetzung)
schute Iii. Hoct,/ch. scI,ute bis ilochech. achute bie Ilochsch.

Basis 530 201 271 97 236 9] 145 217

Relativer Anteil in der

erwachsenen Cesamtbeval- 25 9 t 2 5 12 4 6 10

kermig (in Prozent)

4. Aktiv gesundheitssi-
cherndes Verhalten

und Bereitschaft zur .

Annalime von liilfe

iv
4.t Teilnalime an Vorsor- n.

geuntersuchungen 6] 65 77 82 48 48 79 71

(Frage 30)

4.2 Teilnahme an Vorsor-

geuntersuchungen mit

Kind (Frage 34) 43 62 56 78 29 50 62 62

4.3 Bereitschaft zur Tell-
nalime an Kursen ...

(stark und einge- ,.

schrlinkt)

e zur Rauchentwuhnung 15 1/ 13. 1 16 15 14 to

• zur Reduzierung des

Obergewichts 28 26 4] 30 t 2 24 47 ]5

e zur Verminderung
des Alkoholkonsums 1 7 8 5 4 8 9 6



-35-

SEKUNDARE ANSIRACH[CRUP/EM 10 DpR E,WACHSENT.M CES,•CIEVOLKERUNC

Ve/1/ir•tlt, ohne Kinder .,S Jal'. All„Mt,hende Ind Alli Al,binde
GESUNDHEITSVERHALTES
UND GESUNDHEITSBE:ISSTSEIN Verb/&'atit. Ehepaare Ehep..re Ehep.Irl Atleinlibend, Train Fralen K.Iner

ehne Kinder 19-39 Jahre 40-39 Jitir. 60 Jahre u.1. CESAMT 19-49 30 Jahr. 19-.9 50 Jahz
CESAMT

Fraven *nnef Frauen MI&"ner Munner Jahre .... Jahn I./.

Basis _56S 3C 56 129 q 5 115 135 110 19 '3S 24

Relativer Anteil in der

erwachienen Gesamtbeval- 29 2 3 6 5 6 7 11 7 2
kerung (in Prozent)

1. Gesundheitizustand

1.1 Zahl der Beschwerden in-

nerhalb von 3 Monaten

(aus 40 Beschwerden,
Frage 21)

i keine Beschwerden 13 13 18 10 20 6 12 16 22 11 1 37 11

• vier und mehr Be-

ichwerden Benannc 49 53 37 52 42 58 47 42 24 49 18 48

1.2 Subjektive Einsrufung
auf 6-Punke-Skala

(Frage 23)

• sehr gurer Gesundheits

zustand (6) 9 12 17 10 9 4 10 12 24 6 35 9

• schlechter Gesundheits-
gustand (1-3) 41 13 t7 45 49 4; :2 12 9 :5 18 38

2. Ge,undheitsgefihrdendes
Ve=halten

,2.1 Regelm*Biser bzv. B-

wohnheirsiaaiger Konsum

von Alkoholika (Score)

• insgisamt 42 43 64 28 55 21 54 35 36 24 68 59

• besonders *tarker Kon-

sum 1 6 21 9 3 20 18

2.2 Rauchen

0 Zisarectenrauchir
ineSesame 21 41 52 20 33 12 27 30 54 14 69 52

e Konium von Gber 20

Zigaretten pro Tal 9 8 31 5 16 3 6 1t 20 3 33 30

2.3 Medikamentenkonsum
(Score)

• stark 58 49 33 62 42 76 66 66 34 79 31 61

e //hT *cark 20 6 8 23 9 32 22 25 t 4 3l 3 23

2.4 Elf und mehr kg 'Dbar-
gevicht 25 11 5 33 23 34 22 :5 11 31 10 21

3. Subjektiv richtige,
Verhalten

3.1 Kein bis "durchichnirt-
lith" hoher Alkohol-

konsum (Frage 63) 99 100 96 100 99 99 98 99 97 99 99 93

3.2 Subjekriv richtile Er-

dhrung (Frage 14) 79 69 60 75 78 86 88 83 74 88 73 91

3.3 "Ich achte sehr" und

"ieh achte im allge-
meinen"auf Mine Ge-

/undheit (Frag, 24) 87 93 85 84 88 94 84 82 60 90 56 84



SEKUNDARE ANSrRACHECRUM'EN IN DER ERWAi:ISENEN CESAJTrBE.VOLKF.RUNG

GESUNDIIEITSVERHALTEN

UND GESUNDIIEITSBEWUSSTSEIN
(Fortsctzung)

Basis

Relativer Anteil in der

crwaclisenen Gesamtbevul-

kerung (in Prozent)

4. Aktiv ges,indheiessi-
clierndes Verhalten

 nd Bercitschaft zur

Ai nalime von Itil fe

4.1 Teilnalime an Vorsor-

geuntersuchungen
(Frage 30)

4.2 Teilnahme an Vorsor-

geuntersuchungen mit

Kind (Frage 34)

4.3 Bercitschaft zur Teil-

ndme an Kursen ...

(stark und einge-
schrankt)

• zur Rauchcntw8hnung

• zur Reduzierung des

Ubergewichts

• zur Verminderung
des Alkoholkonsums

Verhelritete
ohne Kinder

CESAHT

e

21

5

Verlie 1 ratete ohne Ki,ider -18 Jal,re

Eliepaare
19-]9 Jal,re

Fratien Hitnimr

18

43

18

24

14

Elira.i,are
40-59 Jnhre

Fratie" 11:Inner

.e

27

4

9

23

1

Eliepaare
60 .tal,re u.*.

Fre'*en MHnner

2

14

2

Alleinstehende und Alletilebrnde

Allelnlebende

CFSAHT

Framien

19-49

Jal,re

Frau(li

50 Jal,re

/Linner  LI„,wr .

19-49 50 Jatire

Jnlire u.11·

568 38 56 129 95 115 t 35 210 19 1]H :9 24

29 2 3 6 5 6 1 /1 1 2

\U

T

62 62 56 69 68 50 63 51 55 53 31 55

1/ 10 3 20 4 19 3 1 3 11

12 IS 14 3 10 9

12 11 18 10 11 1/

3 2 4 2 3 2



FAMILIENBEZOCENE

 
AUSSAGEN UND 421)UNCES

BASIS

Reta[iver Anrcil in der

erwachsenen Gesamtbev61-
kerung (in Prozenc)

1. Sehr starkes Inforng-
tionsinteresse (Fr.10)

e Was Kinder unbedingt
(iber Gesundheit ler-

nen mussen

• Richcige Erziehung
der Kinder

0 Anregungen. wie m,*n

die eigenen Familien-

probleme besser losen

kann

• An welche Stellen man

sich bei Problemen und

Schwierigkeiten im

Familienleben wenden

kann

• Welche Hilfen und Be-

rarungsicellen es fur

Iltere Menschen gibt

i Tips und Anregungen
fitr besseren Konoakt

mit der Sachbarichaft

2. Meinungen aus Frage 47

("Illaane vull utid *.01

guee)

• Dis £emeins,me Fami-
lienleben ist dn

Wich:igste und SchBn-
ste in Leben

• Auf die Wuniche und

Rechre der Kinder

wird in den meisten

Familien zu wenig
Rucksicht geno=en

e In unserem Stjac wird
zu wenig fir die Fa-

milie und deren Zu-

sammenhalt seran

0 Scidte und Umvelt
musien kinderfreund-

licher werden, auch
wenn es viel Geld

koster

• Heutzuup wird zuviel
Negatives und zu venig
Positives Ober die Fa-

milie Zesalt und Be-
*chrieben

• ki Problemen in der
Faailie k5nnen auch

spezielle Beracungs-
stellee nicht helfen

3. Avisagen aus Frage 89

("Trifft auf mich sehr

Sut *U")

* In Iiner Braaeren Fa-
milie fahlt m,n *ich
viel geborgener als

in einer kkinen Fa-
milie zu rweic

e Eigentlich weia ich

ziemlich penis von

den Wunschen und Pro-
blemen meiner Fami-

lionangeharigen
• In unserer Familie

wird uber Jlte, gel
*prochen. auch wenn

es mal Schwierigkei-
ten gibt

• In unserer Familie
wird auch das gemachz. ;
wa* die Kinder ge:n* 1
mochten I-

3 f- -·

- -.

PRIMXRE ASSPRACITEGRUPPEN IN DER ER:;,CHSENEN GESA TREvOLKERUNC

Eitern von Kindern und Juzeno; ictlin -18 J.11,re

El:crn

CESAMT

1'-Ibjdhrige Jugendliche

Matter au' Varer aus
Alleinstehend: Jugendliche

vollitandigen vollscandigen Ek ernt mile GESAMT
Familien Familien

Weibliche Minnliche

Jugendliche Jugendliche

732 369 329 34 186 94 92

34 t 7 t6 2 10 5 5

46 48 44 36 36 46 23

54 61 46 44 36 40 32

17 19 14 17 t 9 15

15 /8 10 Z2 Z3 20

22 Z6 19 19 19 3l 1

10 9 11 6 8 10 5

70 74 67 63 54 60 48

30 30 28 40 22 24 20

32 31 32 39 t8 17 JS

65 69 60 72 67· 69 66

29 30 30 14- 18 19 17

23 - 24 22 24 16 22 10

28 28 :7 31 :' 21 P

4 A 4 4 3 6

60 61 39 47 41 44 38

41 48 33 44 38 30 46



• Eigentlich viia ich
ziemlich wenig von

den Wunschen und Pro-

blemen meiner Fami-

ttenang,harigen
0 10 unserer Famille
wird Gber 8/les ge-
sprochen, auch wenn

es mal Schwierigkii-
ten gib:

0 In unierer Familie

wird auch d4s gemachr,
was die Kinder serne
Mchicn

-------1--M

.

-Sg..

ELTER. m AUFCLIU,f.RUNC MActi nER 2Al„ DCR m MAUSHALT LERENDEN K.luu - 1 8 JAJIRE
FAMILIENBEZOCENE

AUSSAGEN END XEINT':GEN ILTERS GESAMT ,0311¥/ VATER

3 Ind "Ar 3 -1 -hi 1 ..1 -4
1 Kind 2 Kiad. r 1 Et.4 3 Kid., f Kind 2 /,U„

"nd., ./.... E/nJI,

Basis 338 259 135 166 139 61 148 112 69

Relativer Anteil in der

erwachienen Cciamtbeval- 15 13 6 7 6 3 1 6 2

kerung (in frozen[)

1, Sehr starkes ln'.orma-

tionsinteresse (Fr.10)

0 Was Kinder unbedins:
Ober Ge,undheit ler-

Den Gussen 44 49 43 43 57 40 46 40 46

• Rightige Erziehung
der Kinder 52 55 55 59 67 54 44 41 58

• Anregungen, wie man

die eigenen Familien-
probleme besser 16$*n

kann 14 t 9 19 15 23 22 I3 13 17
• An welche Stellen man

,ich hi Problemen und

Schwierigkeiten im
Tamilienleben wenden

kann 13 15 14 17 19 18 11 9 10
e Welche Hilfen und Be-

ratunissrellen es fur

altere Menschen gibt :2 27 t4 22 32 21 22 8

• Tips und Anregungen
fur besseren Kontakt

mit der Nachbars:haft to 1/ 7 10 9 7 10 14 1

2. Meinungen aus Frage 47

("Ili.ge vull uid Baoz
2&w")

• Dis gemeinsame Fagi-
lienleben ist das

Wichtigsre und Sonan-

ste im Leben 69 7: 70 70 78 74 71 63 66

• Auf die Wansche und
Rech:e der Kinder
wird in den wis:en
Familien zu wenig
R[kks ich: geno==,en .8 33 26 30 30 31 24 37 21

i In ubserem Staar wird

zu wenig :ur die Fa-
milie und deren Zu-

'ugenhalt Betan 34 33 25 34 33 2t 34 32 26

• Stidte und Uwwelt

ailisen kinderfreund-
licher warden, aucb

wenn es riel Geld
kostet 64 68 61 70 72 60 58 61 61

• Heuszutage wird zuviel

Negatives und zu wenig
Positives uber dii Fa-

ailie Zesalt und Ze-
schrieben 15 3. 35 22 37 36 30 26 36

e Bii Problemen in der
Familie konneo auch

spezielle Ber*:ungs-
Stellen nicht helfen 26 18 27 29 16 23 :2 18 30

3. Aussagen aus Frage 89
("Trifft auf mich sehr

Sut ru"')

e In einer graBeren Fa-

milie fuhlt mAn sich
viel Seborgener al,
in einer kleinen Ta-

milli *u Zwil[ :1 26 46 :4 30 38 18 2: 5Z

5 3 5 3 2 8 4 3 3.

57 6/ 64 60 63 60 36 59 67

39 43 43 43 34 47 33 29 :0
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ELTERN IN DER AUFCLIEDEPUNC NACH SCHULABSCILUSS UND BERUISTATICKEIT (nur Wtter)

FAMILIESBEZOGENE

AUSSAGEN UND XEINUNGEN

Basis

Rela£iver Anteil in der

erwachsenen Gesamtbeval-

kerung (in Prozent)

1. Sehr starkes Informa-
tionsinteress, (Fr.10)

0 Was Kinder unbedinit
gber Gesundheic ler-

nen mus,en

• Richrig• Er:iehung
der Kinder

, Anregwogen, vie man

die eigenen Familien-

problemi besser 16*en

karin

e An welche Stellen man

sich bei Problemen und

Schwierilkeiten im

Familienliben venden

hann

. Welche Rilfen und Be-

ratungssrellen es fur

Iltere Menschen gibt

e Tips und Anrigungen
far besseren Zon:akt

mit der Nachbarschaft

2. Meinungen aus Frage 47

("i:... vull uu,1 1...

Eu.)

* Das gemeinsame Fami-

lienleben ist du

Wichrisite und Schan-

ste im Leben

, Auf die Wunsche und
Rechti dir Kinder

vird in den geisten
Faailien zu venig
Rlicklicht senos:Den

e In unierem Sraar wird

ru wnig fur die Fa-

mili  und deren Zu-

Ia: nhak geran

• Stldte und Umwelt

massen kinderfreund-
licher werden, auch

winn es viel Geld
koatit

• 8.utzurage wird zuviel

Negatives und zu wenig
Positives Gber die Fa-

milie Zesalic und Ze-
schrieben

0 ki Problemen in dir

Familit kdnnen auch

spezielle Beratung,-
stellen nicht helfen

ELTERM CT.SAMT mma VATER

'Volk,-/Haupi- aittl· Reife Volki-/Haupt- mitil. P.*ife Volka-/11•upt- .ittl. Reife

*chule bi, Hoch/rh. .chule bis Hochich. .chule bia Hochich.

3. Aussagen aul Frage 89

("Trifft auf zich *ehr

gut ZU=)

i In einer troaeren Fa-

milie fuhk man sich
viel Zeborgener als

in einer kleinen Fa-
ailie w :weit

e Eigentlich veil ich
*temlich venil von

den Wanachin und Fre-

blemen meinar Fami-

lienanseh3rigin

• In unserer Faulk
vird Gber alles Ze-

*prochen. auch winn

I taI Schwierilkii-
ten sibt

• In unserer Familie
wird auch dis gemachr.
was die Kinder Serne
mi)chten

IMR

6*rufitltil Haw,frau

530 201 271 97 36 93 43 217

25 9 12 3 12 4 6 I0

45 48 46 54 44 43 42 5,

52 59 58 70 46 46 68 56

15 20 17 23 13 16 20 18

16 11 19 15 11 7 18 17

2: :2 :3 28 19 16 25 26

1 1 8 10 7 11 9 7 10

73 . 62 76 66 70 62 71 75

31 25 32 25 28 27 Z3 35

34 :7 31 32 35 22 28 33

64 69 66 77 59 62 69 68

32 24 31 :9 33 19 :1 37

27 ·11 26 16 29 6 25 23

29 23 30 24 26 27 26 31

5 3 6 3 3 4 3

39 61 56 74 63 50 30 63

-0 44 47 52 33 34 45 50
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SE,KWNOARr. AN S /9*CH£C*UP/EN aN DER ERWACH SENT.M CI.SAMT DIVOLKERL NG

FAEULIENBEZOGENE
AESSAGEN UND KEINE:.GEN

Basis

Relativer Anteil in der

erwachienen Gesam[beval-

kerung (in Prozent)

1. Sehr *Darkes Informa-
tionsintiresse (Fr.10)

e Was Kinder unbedingo
Ober Gesundheit ler-

nen mit& sen

• Richtite Erziehung
der Kinder

• Anregalogen, wie man

die titen•n Familien-
probleme bessir lasen

kann

• An velchi Stillen man

sich bei Problemen und

Schwierilk,itin im
Familienlebin venden

kann

• welche Hilfen und Be-

rarunliscillen es fur

/kere Menschen gibt

• Tips und Anre#ungen
fur bes, rer Kancakc

mir der Nachbarschaft

2. Meinung•n aus Frage 47

C'.61.. 9011 uud lan;

gu.)

i Das gentins,me Tami-
lienlibin lit dai

Wichrilste und Schbn-

ste im Leben

• Auf die Wunsche und

Rechte der Kinder

vird it den misten

Familien :u venis
Rucksieht genov=en

• In unserea Staar vird
ru wini: fur die Fa-

milie und deren Zu-

saccenhalt gerac

• Scidte und Umvelc
massen kinderfreund-
licher werden, auch

veno es viel Geld
koster

• Reutzutaae vird zuviel
Negarives und zu wenis
Fositivei abir di, Fa-
milie Ze,agt und ge-
*chri/ben

• 8€i Problemen in der

Familie kannen auch

•pizielle kratungs-
•rellen nich: helfen

3. Au.**In aus Frage 89
("Trifft auf mich sehr

gut *U.)

• In einer STS*ren Fa-

milie fahk man sich
vi,1 /eboriener ils
in einar kkinen Fa-
milie augwiit

• Eigentlich wei8 ich
tierlich winii von

den Wunschen und Pro-
bkNn winer Fami-

ti/n/og,harigtn
• In unserer Familie
Wird ubir alle, le-
#prochen. auch verla
es mal Schwiarigkei-
kn libt

1 • In uns/Nr Familie
· witj auch da, Semach£,

was Lie Kindor Kcrne
r,3chten
.-

Ve,he:ret.te

ohne Kind*T
CESAMT

4/het..t- 014. kiwer -18 Jahre

Paar. *22.'.2.kad,
r..,

=SA g

h... b...

19-49 50 Jah'.
J,hi, ..:.

Mjnfer re.'

19-49 50 Ja

Jah/* ..a

Alleinateheue Ini Alle naihide

Befa•re thep"re Ehe

19-39 Jahre 40-59 Jahre R Jah

F'....  Unfie T Fr'Uen Danner 7,*U- 0...,

568 38 56 /29 95 113  35 210 39 )38 29 24

29 2 3 6 5 6 7 1/ 7 2

22 37 40 24 21 17 15 10 t 9 9 /2 11

23 33 37 26 16 20 15 14 32 10 :0 12

12 27 12 19 5 13 4 8 13 8 /1

12 24 8 15 5 17 8 8 14 6 15 1

28 25 22 24 20 35 34 32 22 38 10 35

6 1 6 8 8 4 4 10 9 10 8 10

73 67 66 79 84 78 70 64 41 78 32 48

17 29 22 23 17 7 16 25 43 17 50 24

23 23 18 23 27 24 22 27 25 26 35 2E

49 71 59 43 35 43 44 30 63 43 72 5:

29 31 16 36 25 29 30 29 24 30 22 32

20 14 t 3 19 23 22 19 22 14 23 16 2L

16 12 6 21 20 17 11 23 6 27 12 21

3 5 4 6 7 3 7 t 2

59 54 66 39 63 50 63 :7 6 30 30

23 9 6 31 28 :3 2] I 8 3 2/ 14


